
S. 
No  Name & Address of  the ICTC  District  Name of the Counsellor  Contact No  Name of the ICTC Incharge / Medical Officer Contact No

1
ICTC, M&CCH, Ananatnag, PIN‐192101 Ananatnag Shahbaz Hussian 9796387510 Dr. Mohmammad Rafiq Kochak(Med. Suptd) ‐

9622834571
2 ICTC, GMC, Jammu, PIN‐ 180005 Jammu Ritu Sharma 9469233086 Dr. Bella Mahajan, HOD, Microbiology ‐9419142264

3 ICTC, SMGS, Jammu, 180001 Jammu Sangeet Aryan 9469281551 Dr. Shahsi Gupta, (HOD, Gynae) 9419116301

4 ICTC, ASCOMS Sidhra, PIN‐180017 Jammu N/A Dr Ashok Dhar, (Asstt. Prof. Micro) 9419158459

5
ICTC, DH, Gandhi Nagar, Jammu, PIN‐180004 Jammu Jitander Kour 9419664319 Dr. S. L. Fotra, (Pathologist) 9419190705

6

ICTC, Sub Police Hospital, Chenni,
Jammu, PIN ‐ 180004 Jammu N/A NA

7 ICTC, DH, Kathua, PIN‐184104 Kathua Kumari Sushma 9469172133 Dr. Manoj Bhagat (MS) 9419158536

8 ICTC, DH, Rajorui, PIN‐185131 Rajorui Ayub Khan 9419268802 Dr. Abdul Hakim (MO) 9419235854

9 ICTC, DH, Poonch, PIN‐185101 Poonch Arshad Hussain 9469014904 Dr. Younis Mohamad (MS) 0196‐5220452

10 ICTC, DH, Doda, PIN‐182202  Doda Ajit Kumar 9906290738 Dr. Inayatullah Lone,(Pathologist) 9419168144

11
ICTC, DH, Kishtawar, PIN‐182204 Kishtawar Shahnawz Ahmad 9419174198 Dr. T.A.Moza,Med. Suptd (MS) 9797649656 (01995‐

259334)

12 ICTC, DH, Udhampur, PIN‐ Udhampur N/A Dr. Arun Sharma, Dy. MS 01992‐270402

13
ICTC, GMC, Srinagar, PIN‐190010 Srinagar Fouzia Kamil 9419913952 Dr. Anjum Farhana,(HOD, Microbiology) 9419016207

14 ICTC, Lalla Ded Hospital, Srinagar, PIN‐190001 Srinagar Samina Tahir 9906707694 Dr. Tabasum Chesti (HOD)

15 ICTC, SKIMS, Srinagar, PIN‐190011 Srinagar Yasmeen Akhtar 9419904931 Dr. Lateef Ahmad 9419009771

16 ICTC, Police Hospital, Zeewan, PIN‐191101 Srinagar N/A Dr. Haleem Pandith (MS) 9419705516

17
ICTC, JLNM Hospital, Rainawari, 
PIN ‐ 190002 Srinagar Kashaf Roman 9469180819 NA

18 ICTC, SKIMS, Medical College, 
Bemina, PIN 190004 Srinagar NA

19 ICTC, DH, Budgam, PIN‐191111  Budgam, Rafiya Altaf 9906078383 Dr. Arshid Sidiqi (BBO) 9419551777

20 ICTC, DH, Barlamulla, PIN‐193101 Barlamulla Fouzia Rashid 9419937147 Dr. Mohammad Shafi  Nanda 9419032056

21 ICTC, SDH, Uri PIN‐193123 Baramulla Ishtiyaq Ahmad NA
22 ICTC, DH, Kargil, PIN‐194103  Kargil Fatima Hassan 9469361882 Dr. Abass (BBO)

23 ICTC, SDH, Drass, PIN ‐ 194102 Kargil NA
24 ICTC, SNM, Leh, PIN‐194101 Leh (Ladakh) Stanzan Dolma 9419278572 Dr. P. Tsering (MS) 01982‐250214

25 ICTC, SD, Nubra, PIN‐194401 Leh (Ladakh) Tastic Dorjey 9419346051 Dr. Tashi Namgyal 9469178966

26 ICTC, DH, Pulwma, PIN‐192123 Pulwma N/A Dr. Khursheed Ahmad (BBO) 9419757644

27
ICTC, DH. Handwara, PIN‐193221 Kupwara N/A Dr. Abdul Rashid Dar (MS) (01955‐262194),

9419033672
28 ICTC, DH, Kupwara, PIN‐193222 Kupwara NA NA
29 ICTC, DH Samba, PIN‐184121 Samba Anuj Kumar Verma 9419317448 NA
30 ICTC, DH, Ramban, PIN‐182144 Ramban Ms. Shefiqa Bano 9906131669 NA 
31 ICTC, DH, Shopian, PIN ‐ 192303 Shopian NA
32 ICTC, DH, Bandipora, PIN ‐ 193502 Bandipra NA
33 ICTC, DH, Kulgam, PIN‐ 192231 Kulgam Shugufta Tabassum 9906445408 NA
34 ICTC, DH, Ganderbal, PIN ‐ 191201 Ganderbal Zahida Rashid 9797161191 NA


