
www.nacoonline.org 

fofof 'o'o o'o' ,M,M, ~lMlM fnfnfnonon lolo

jsjsjMjMj fjfjf cjcj ucuc ,D,D, lDlD ilil ziziSl SliSilil Slil lili dhdhd,d,d, o"o"o k"k" Z" Z"kZk"k" Z"k" yacycy hchc ;k;k; =k=k k=k=

Hkkjr esa pqIih dks 
rksM+k yksxksa dks tksM+k
vk'kk cudj vkbZ jsM fjcu ,DlizSl

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky;
Hkkjr ljdkj

[kaM IV vad 4

jk"Vªh; ,M~l fu;a=.k laxBu
dh lekpkj if=dk

vDVwcj&fnlEcj 2008

NACO



2 ukdks  lekpkj vDVwcj&fnlEcj 2008

ikBdksa ds i=

Ministry of Health and Family Welfare

Government of India

A Newsletter of the

National AIDS Control Organisation

www.nacoonline.org 

�������������������

������������������������

������������������������

���������

NEWSSWEN

8  International AIDS Conference: 

A Journey to Mexico

10 Into the Heartland

11 Section 377 of IPC

13 A Protocol for Young India

14 Mapping out Hope

15 Mission to God's Own Country

      Vol. IV  Issue 3

Jul - Sep 2008

NACO

,vkjVh ysus okys yksxksa 
dh la[;k*

ukdks dh lgk;rk ls 
lapfyr ,vkjVh dsanz

193795

baVjlsDVksjy lk>snkj 2479

th,Q,Vh,e pØ&II 
dsanz

2489

,uthvks {ks= 474

dqy ;ksx 199237

*31 fnlacj] 2008 rd

ukdks lekpkj us ,pvkbZoh vkSj ,M~l 
}kjk 15&49 o"kZ dh vk;q ds yksxksa ds 
fy, izLrqr okLrfod [krjs ij /;ku 
dsafnzr fd;k gSA fdarq blds okLrfod 
izca/ku vkSj iz'kklu ls tqM+s yksxksa ds 
vykok bl leL;k ds ckjs esa 
tkx:drk dkQh de gSA blfy, 
bls eq[; /kkjk esa ykuk gekjs ljksdkj 
dk eq[; fo"k; gksuk pkfg, rkfd iwjs 
leqnk; dks cjkcj dk lk>snkj 
cuk;k tk ldsA

;g if=dk ,d ,slh igydneh gS 
ftldh dkQh t:jr Fkh vkSj 
eq>s [kq'kh gS fd lgh eqn~nksa ij cy 
fn;k tk jgk gSA fuxfer fudk;ksa 
vkSj xSj&ljdkjh laLFkkvksa }kjk 
fd;s tk jgs iz;kl dkQh ewY;oku 
gSa D;ksafd os ljdkj dh igydneh 
dks cy igqapkrs gSaA lkFk gh eq>s 

lkekftd :i ls izklafxd tkudkjh 
dk dkWfed fLVªi ds :i esa 
izLrqrhdj.k vPNk yxkA

eukst ukFk
egkfuns'kd

ukxfjd lqj{kk
fcgkj ljdkj

  

ukdks lekpkj ds uohure vad esa Hkkjr esa 
,pvkbZoh vkSj ,M~l ls lacaf/kr eqn~nksa vkSj  
pqukSfr;ksa dks O;kid :i ls 'kkfey fd;k 
x;k gSA ;g tkudj [kq'kh gksrh gS fd 
fdl rjg fofHkUu jkT; vkSj ea=ky; bl 
pqukSrh dk tokc ns jgs gSaA ;g ,pvkbZoh 
vkSj ,M~l ds fo#) la?k"kZ djus okys  
fofHkUu fgLlsnkj laxBuksa ds iz;klksa vkSj 
bPNkvksa dks mtkxj djrk gSA if=dk dqN 
igyqvksa ij xgjh tkudkjh iznku djrh gS 
vkSj bls Hkyh Hkkafr rS;kj fd;k x;k gSA

bl if=dk dk vU; {ks=h; Hkk"kkvksa esa 
vuqokn djkuk mi;ksxh jgsxkA lkFk gh 
vxj lokZf/kd vlqjf{kr lewg] ;kuh 
;qokvksa dks ;kSu O;ogkj ds uSfrd vk;keksa 
ls voxr djk;k tk;s rks blls lgk;rk 
izkIr gksxhA

fot; dqekj oekZ
iz/kku lfpo

fuxjkuh foHkkx] fcgkj ljdkj

eq[;/kkjkdj.k ls lacaf/kr ys[k dqN 
egRoiw.kZ tehuh eqn~ns mBkrk gS] ftuesa 
ls lcls egRoiw.kZ gS dk;ZLFky esa 
,pvkbZoh vkSj ,M~l ds lkFk thus 
okyksa dks tksM+ukA ,slh izfØ;kvksa ls 
,pvkbZoh vkSj ,M~l ls tqM+s ykaNu 
vkSj HksnHkko dks lekIr djus esa enn 
feysxhA blds vykok] ;g if=dk 
tkudkjh dk ,d fnypLi ek/;e gS 
vkSj bls O;kid :i ls izlkfjr fd;k 
tkuk pkfg,A

olq/kk eksgadk 
vuqJo.k ,oa lwpuk vf/kdkjh

cqfu;knh ifj;kstuk
ysijk lkslkbVh
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egkfunsf'kdk dh dye ls

lcls igys eSa vius lHkh lk>snkjksa] vuqnkudrkZvksa] 
fØ;kUo;u ,tsafl;ksa vkSj xSj&ljdkjh laLFkkvksa  

dks u;s o"kZ dh 'kqHkdkeuk,a nsuk pkgwaxhA bl o"kZ dh  
'kq:vkr vikj laHkkoukvksa vkSj Hkkjh vk'kkvksa ls Hkjiwj jgh 
gSA geus 1-9 yk[k yksxksa dks eq¶r ,vkjVh iznku djds 
vius 190 dsanzksa ds ek/;e ls ,vkjVh lsokvksa dk foLrkj 
fd;k gSA blds vykok futh {ks= esa yxHkx 35]000 yksx 
,vkjVh izkIr dj jgs gSaA geus dbZ vLirkyksa esa nwljh 
iafDr dk ,vkjVh mipkj vkjaHk fd;k gSA vk'kk gS fd ge 
'kh?kz gh ,u,lhih&III dk y{; gkfly dj ysaxsA

,pvkbZoh vkSj ,M~l ds {ks= esa fo'o dk lcls cM+k 
,Moksdslh&iz;kl gksus ds lkFk&lkFk jsM fjcu ,DlizSl 
us mu lc ckrksa ij iqu% cy fn;k gS] tks ge igys ls 
tkurs gSaA dkQh dqN gkfly fd;k tk pqdk gS] ij vkSj 
cgqr dqN djus dh t:jr gS & [kkldj Hkkjr ds mu 
van:uh bykdksa esa tgka tkudkjh vkSj lekpkj eqf'dy 
ls igqap ikrs gSaA bl rjg dh tulapkj ek/;e 
igydneh esa gh & tks yksxksa dk bartkj djus ds ctk; 
lh/ks mu rd igqaprh gS & cnyko ykus dh 'kfDr gSA 
yksxksa us ftl rjg ls izfrfØ;k dh] loky iwNs vkSj 
Lo;a vius vuqHkoksa ds ckjs esa crk;k] mlls vR;ar 
ldkjkRed vkSj LoLFk n`f"Vdks.k lkQ rkSj ij mHkj dj 
vk;kA ge dk;Z dh bl j¶rkj dks cuk;s j[kuk pkgrs gSa 
vkSj mEehn gS gekjh jkT; ,M~l fu;a=.k lkslkbfV;ka 
ukdks dh iwjh lgk;rk ds lkFk vkSj Hkh dYiuk'khy <ax 
ls tehuh Lrj ds dk;Z esa rsth yk,axhA

fo'o ,M~l fnol u;s fljs ls opuc)rk,a djus] leqnk;ksa 
dks vius dke dh rktk tkudkjh nsus vkSj laØfer ,oa 
izHkkfor yksxksa dks ysdj csgrj le> vkSj lekuqHkwfr iSnk 
djus gsrq ekuo Ük̀a[kyk dk foLrkj djus dk le; gksrk 
gSA gj o"kZ] ,pvkbZoh ds /;s; ds lkFk tqM+us okys yksxksa 
dh la[;k esa òf) gks jgh gSA vius&vius lkekftd& 
lkaLd̀frd uokpkj ds vuqlkj gj jkT; ds vius vyx 
dk;ZØe gSaA bl o"kZ ns'k esa fo'o ,M~l fnol ds volj 
ij dk;ZØe rks vk;ksftr fd;s x;s] ij eqEcbZ esa gq,  
/kekdksa dks ns[krs gq, muesa bruk tks'k utj ugha vk;kA 

bl nkSjku] izeq[k dk;Zdyki jsM fjcu ,DlizSl vfHk;ku jgk 
ftls xr o"kZ fo'o ,M~l fnol ij vkjaHk fd;k x;k Fkk vkSj 
bl o"kZ fo'o ,M~l fnol ij ftldk lekiu gqvkA ;g Vsªu 
vusd jkT;ksa] ftyksa vkSj xkaoksa ls xqtjrs gq, vusd vuqHko vius 
lkFk cVksj dj okil vkbZA nLrkosthdj.k djds budk vke 
yksxksa ds chp izpkj&izlkj fd;k tk,xkA

la'kksf/kr thou dkS'ky f'k{kk VwyfdV esa lHkh fgLlsnkjksa ls 
izkIr lq>ko 'kkfey fd;s x;s gSaA ge vk'kk djrs gSa fd  
lko/kkuhiwoZd pqus x, yxu'khy izf'k{kdksa dk ny budk iwjk 
mi;ksx djsxk vkSj ;qokvksa rd igaqp cukus ds izHkkodkjh rjhds 
<wa<us esa lQy gksxkA tgka ge mipkj] lgk;rk] ns[kjs[k vkSj 
LoSfPNd tkap ij /;ku dsafnzr dj jgs gSa] ogka ,pvkbZoh vkSj 
,M~l ds {ks= esa dk;Zjr ge lHkh yksxksa ds fy, ;g tkuuk 
t:jh gS fd jksdFkke gh gekjs dk;ZØe dh dqath gSA ge fdlh 
Hkh pj.k esa vkRelarq"V ugha gks ldrsA ;qok yksx NksVh vk;q esa 
gh reke izdkj ds lapkj ek/;eksa ds laidZ esa vk tkrs gSa] 
blfy, ;g t:jh gS fd ge viuh ikjaifjd ekufldrk dks 
R;kx dj Ldwyksa] dkWystksa vkSj leqnk;ksa rd igqap cukus ds 
rjhds ryk'k djsaA blls ge ,sls eap rS;kj dj ldsaxs ftuesa 
LoLFk fopkj&foe'kZ fd;k tk ldsxk ftlls varr%] u dsoy 
;kSu LokLF; dh ǹf"V ls] cfYd O;kid ukxfjd vkSj lkekftd 
vFkZ esa] mÙkjnk;h O;ogkj tUe ysxkA

,u,lhih&III ds vkxs c<+us ds lkFk&lkFk y{;xr gLr{ksiksa 
dk foLrkj Hkh gksxkA o"kZ 2009 esa] VhvkbZ dks turk ds 
lQy LokfeRo] izca/k vkSj usr`Ro ds varxZr vkus okys 
leqnk;&vk/kkfjr laxBuksa esa /khjs&/khjs fodflr djus dh 
izfØ;k,a vkSj rjhds fu/kkZfjr fd;s tk,axsA

bl u;s o"kZ dh & tks f{kfrt ij utj vkrh HkweaMyh; eanh 
dks ns[krs gq, ge lcdh dbZ rjg ls ijh{kk ysus tk jgk gS 
& gj fdlh dks esjh loksZÙke 'kqHkdkeuk,aA

ds- lqtkrk jko
lfpo vkSj egkfunsf'kdk

jk"Vªh; ,M~l fu;a=.k laxBu
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,y,lbZ dk;ZØe ij] ftls igys 
,bZih ;kuh fd'kksj f'k{kk dk;ZØe 

ds uke ls tkuk tkrk Fkk] 29 tqykbZ] 
2008 dks ,d jk"Vªh; ijke'kZ cSBd dk 
vk;kstu fd;k x;kA bldh v/;{krk 
ukdks dh lfpo vkSj egkfunsf'kdk us 
dhA cSBd esa ;g fu.kZ; fy;k x;k fd 
,llhbZvkjVh vkSj jkT; ,M~l fu;a=.k 
lkslkbfV;ka Ng lalk/ku O;fDr;ksa dks 
ukekafdr djsaxh ftuesa f'k{kd] 
ekrk&firk vkSj LFkkuh; xSj&ljdkjh 

thou dkS'ky f'k{kk ¼,y,lbZ½  
ij {ks=h; dk;Z'kkykvksa us r;  
dh dk;kZoyh
jkT;ksa esa p;fur lalk/ku O;fDr;ksa }kjk ,y,lbZ igydneh dk usr`Ro

laLFkk,a 'kkfey gksaxhA ,sls yksxksa dks 
feyk dj ftUgsa cPpksa ds lkFk dk;Z 
djus dk iwoZ vuqHko gks( tks fo|ky; 
iz.kkyh vkSj mlds dk;Z ls voxr gksa( 
rFkk tsaMj ds izfr laosnu'khy gksa vkSj 
ftUgsa lewg okrkoj.k dh Li"V le> 
gks] ,d dksj ny ds xBu dks vafre  
:i fn;k x;kA

blds ckn fofHkUu jkT;ksa esa p;fur  
lalk/ku O;fDr;ksa ds fy, {ks=h; 

izf'k{kd&izf'k{k.k dk;Z'kkyk vk;ksftr 
dh xb± ¼rkfydk ns[ksa½A 

dk;Z'kkyk dk mn~ns'; ikjLifjd laidZ 
okys dk;ZØe <kaps ds ek/;e ls vf/kdre 
lgHkkfxrk lqfuf'pr djuk FkkA dk;Z'kkyk 
esa iwoZ&ijh{kk iz'ukoyh ds ek/;e ls lewg 
ds lnL;ksa ds Kku ds Lrj vkSj thou 
dkS'ky f'k{kk laca/kh mudh le> dk 
vkdyu fd;k x;kA gj izf'k{kd dks 
lhch,lbZ] ukdks] ;wfulsQ] ,ulhbZvkjVh 
vkSj f'k{kk foHkkx }kjk la;qDr :i ls 
rS;kj fd;s x;s ekWM~;wy dks ysdj viuh 
vuwBh dk;Z'kSyh fodflr djus dks dgk 
x;kA bl ekWM~;wy dk mn~ns'; 
tkudkjh;qDr fodYi pquus gsrq 
fd'kksj&fd'kksfj;ksa dk l'kDrhdj.k djuk 
vkSj muesa euksoSKkfud] lkekftd ,oa 
LokLF; laca/kh ljksdkjksa ls fuiVus gsrq 
thou dkS'ky fodflr djuk gSA

gj jkT; us ,d dk;Z&;kstuk cuk dj 
izLrqr dhA dk;Z&;kstukvksa ds eq[; 
fcanqvksa esa {kerk&fuekZ.k laca/kh igyw] 
tkx:drk] ftyk Lrj ij laosnhdj.k 
dk;ZØe vkSj fgLlsnkjksa dh cSBdsa 
'kkfey FkhaA

la’kksf/kr ,y,lbZ VwyfdV ij 
izf’k{kdksa dk {ks=h; izf’k{k.k

vuqHkoksa dk vknku&iznku vkSj ,y,lbZ 
VwyfdV ds iz;ksx ds fy, viukbZ tkus 
okyh i)fr;ksa ij jkT;&okj dk;Z 
;kstuk,a izf'k{k.k dk;ZØe dh eq[; 
fo'ks"krk FkhaA bl pkj&fnolh; {ks=h; 
izf'k{kd&izf'k{k.k dk;Z'kkyk esa ;qokvksa ds 
chp u;s laØe.kksa dh jksdFkke ds fy, 
lVhd Kku vkSj dkS'ky ij cy fn;k 
x;kA lgHkkfx;ksa dks VwyfdV rS;kj djus 
vkSj LFkkuh; lanHkZ ds <kaps esa mls la'kksf/kr 
djus ds fy, jkT;ksa }kjk viukbZ xbZ 
izfØ;k ij rktk tkudkjh nh xbZA

lgHkkfx;ksa dks crk;k x;k fd lgh lksp 
okys jkT; lalk/ku O;fDr;ksa vkSj ftyk 
lalk/ku O;fDr;ksa ds p;u ij /;ku 
dsafnzr djrs gq, VwyfdV dks ysdj 
eatwjh izkIr djus ds fy, vyx&vyx 
fgLlsnkjksa ds lkFk ,Moksdslh 

fnukad LFkku lfEefyr jkT;

15&18 vDVwcj] 2008 gSnjkckn vka/kz izns'k] dukZVd] egkjk"Vª] iqMqpsjh vkSj 
rfeyukMq

4&7 uoEcj] 2008 ubZ fnYYkh fgekpy izns'k] fcgkj] mM+hlk] if'pe caxky vkSj 
>kj[kaM

18&21 uoEcj] 2008 xqokgkVh vle] v#.kkpy izns'k] flfDde] fetksje] xksok 
vkSj es?kky;

17&20 fnlEcj 2008 ubZ 
fnYyh

dsjy] f=iqjk] ukxkySaM] ef.kiqj] xqtjkr vkSj 
nknjk ,oa uxj gosyh

{ks=h; izf'k{kdksa dh izf'k{k.k dk;Z'kkyk

,y,lbZ ij {ks=h; izf'k{kd&izf'k{k.k

Qksdl
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dk;Z'kkykvksa dh ,d Ük`a[kyk vk;ksftr 
dh tk,xhA mUgsa ;g tkudkjh Hkh nh 
xbZ fd ekWM~;wyksa ds laca/k esa viukbZ 
tkus okyh i)fr;ka lgHkkfxrkiw.kZ vkSj 
Nk=ksa dks le> vkus yk;d gksuh 
pkfg,( rFkk ,d Lrj ls vxys Lrj rd 
U;wure lwpuk {kfr lqfuf'pr djus ds 
iz;kl fd;s tkus pkfg,A

eerk LokLF; laLFkk ds lalk/ku 
O;fDr;ksa us crk;k fd vxj izfrc)rk 
vkSj LokfeRo dh Hkkouk gks rks jkT;ksa esa 
,y,lbZ dk fØ;kUo;u lQy gks 
ldrk gSA

izf'k{k.k dk;ZØe esa ftu fofHkUu eqn~nksa ds 
laca/k esa lgHkkfx;ksa ds ljksdkjksa ij /;ku 
fn;k x;k os bl izdkj Fks & VwyfdV esa 

thou dkS'ky fodkl ij foLrkj ls fopkj&foe'kZ fd;k x;k vkSj 
lgHkkxh jkT; ,M~l fu;a=.k lkslkbfV;ksa us eSuqvyksa ds dqN fgLlksa 
esa fuEu la'kks/ku lq>k,%

dukZVd% ,y,lbZ ds varxZr 13]000 Ldwyksa dks 'kkfey djus okyh 
,d ;kstuk ds lkFk rRdky ,Moksdslh dk;Zdyki vk;ksftr djus 
ds fy, rS;kjA

iqMqpsjh% ekpZ 2009 esa Ldwy&Lrj ds dk;Zdykiksa ds fy, ;kstuk 
cukbZ tk,xhA muds fy, ;g dk;ZØe dk igyk o"kZ gS ftlds fy, 
os vPNh rS;kjh djds j[kuk pkgrs FksA

egkjk"Vª% jkT; lalk/ku O;fDr;ksa dks izf'k{k.k nsus] VwyfdV ds 
vuqokn] thou dkS'ky] nLrkosthdj.k vkSj vkjvkjlh laca/kh rS;kjh 
ds lkFk ,d etcwr ,Moksdslh ;kstuk vkjaHk dj jgk gSA

rfeyukMq% izf'k{k.k] lkexzh] Ldwy l=ksa vkSj ,Moksdslh dh n`f"V ls 
dk;ZØe vuqlwph rS;kj dh xbZA

vka/kz izns'k% jkT; us viuh ;kstuk izLrqr dh ftlesa gj dk;Zdyki 
ds fy, Li"V :i ls le; lhek r; dh xbZ FkhA rsyqxw vkSj mnwZ esa 
VwyfdV ds vuqokn vkSj laiknu dk dk;Z iwjk fd;k x;k vkSj ukdks 
ls eatwjh feyus ds ckn ;g eqnz.k ds fy, rS;kj gSA

flfDde% muls izkIr izfrfØ;k ;g Fkh fd la'kksf/kr ,y,lbZ dh 
lekxzh vPNh gSA mudk ,dek= lq>ko ;g Fkk fd LFkkuh; lanHkZ 
dks /;ku esa j[krs gq, dqN fp=ksa dks cnyk tkuk pkfg,A

v#.kkpy izns'k% la'kksf/kr lkexzh esa f'k{kd gSaMcqd] lqxedrkZ 
ekxZnf'kZdk] ifjdfyr ¼jsMhjsduj½ vkSj ,Moskdslh fdV 'kkfey gksus 
pkfg,A lkFk gh lkexzh ds vkjaHk vkSj var esa laf{kfIr;ksa ds iwjs :i 
vkSj dfBu 'kCnksa ds vFkZ fn;s tkus pkfg,( lkFk gh fd'kksj&fd'kksfj;ksa 

ds 'kSf{kd ,oa LokLF; ladsrdksa dks n'kkZus okys ekufp= ds lkFk 
jkT;&fof'k"V frfFk rkfydk Hkh 'kkfey dh tkuh pkfg,( fdV esa 
fo"k;ksa ls lacaf/kr vkfMvks&fotqvy lkexzh vkSj lkFk gh tkx:drk 
laca/kh lkexzh Hkh 'kkfey dh tkuh pkfg,A vkoj.k i`"B vkSj fp= 
jkT; ds LFkkuh; lanHkZ ds vuqlkj gksus pkfg,( LFkkuh; fLFkfr;ksa] 
ukeksa vkSj pfj=ksa dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A Hkkx&1 
ßfd'kksj&fd'kksfj;ksa dks le>ukÞ esa f'k{kd dk;Z iqfLrdk igys  
nsuh pkfg, vkSj ßthou dkS'kyksa dk ifjp;Þ var esa fn;k tkuk 
pkfg,( t:jr ds vuqlkj fo"k;&oLrq vkSj fp=ksa] iz'uksa vkSj mÙkjksa 
dk Øe fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg,( vkSj ßfd'kksj&fd'kksfj;ksa ds  
fy, ns[kjs[k ,oa lgk;rk lsok,aÞ dks f'k{kd gSaMcqd dk fgLlk 
cuk;k tkuk pkfg,A

fetksje% jkT; us dqN fp=ksa dks cnyus dk vkxzg fd;k x;kA 
mudk lq>ko Fkk fd u'khyh nokvksa ds uke Hkh crkus pkfg,] dsoy 
muds ifj.kke ughaA jkT; ,M~l fu;a=.k lkslkbVh }kjk iwjd 
VwyfdV rS;kj fd;k tkuk pkfg,A

xksok% ,lVhMh] ekufld LokLF; vkSj lM+d lqj{kk ij v/;k; 
tksM+saA pfj=ksa ds uke LFkkuh; gksus pkfg,A thou dkS'ky fodkl 
ds laca/k esa dqN 'kh"kZdksa vkSj rLohjksa ij vkifÙk dh xbZ tSls fd 
iSuk CysM] mPp tksf[ke ¼nk<+h cukus ds fy, ,d nwljs ds CySM 
dk bLrseky djuk½ vkfnA mudk dguk Fkk fd blls Hkze iSnk 
gksrk gSA

vle% tgka vle dh ,M~l fu;a=.k lkslkbVh us MkbV@f'k{kk 
foHkkx dks ,y,lbZ ds fy, fuf/k;ka tkjh dh gSa] ogha ekuhVfjax vkSj 
ewY;kadu ds fy, fuf/k;ka miyC/k ugha gSaA

es?kky;% LFkkuh; le> ds eqrkfcd uke cnyukA

jkT;&okj dk;Z&;kstuk,a

D;k gS( bls vkSj lgHkkfxrkiw.kZ dSls 
cuk;k tk ldrk gS( u;s [ksy vkSj 
dk;Zdyki D;k gSa( jkT;&fof'k"V 
,Moksdslh igydnfe;ksa dk mi;ksx dSls 
djuk gS( vkSj fjiksfV±x ds ekuhVfjax 
VwYl ds leku QkesZV dk mi;ksx dSls 
djuk gSA blds lkFk gh Ldwy Lrj ds 
izf'k{k.k vkSj jsM fjcu Dycksa ds laca/k esa 
tkudkjh rFkk ,y,lbZ dks ysdj 
izHkko&v/;;uksa ij Hkh cy fn;k x;kA

ftu fooj.kksa dks 'kkfey fd;k tk 
ldrk Fkk os Kku&dsafnzr thou dkS'ky] 
dk;Z&iqfLrdk ds vH;klksa] la;e dh 
fn'kk esa >qdko] ekLVj izf'k{kdksa dh 
Hkwfedk] cgqfo"k;h {ks=ksa ds ckjs esa 
ekrk&firk] cPpksa vkSj f'k{kdksa ds fopkjksa 
ij vk/kkfjr FksA lkFk gh ekgokjh] LoIu 

dk;Z'kkyk ds nkSjku ,d dk;Zdyki

¼'ks"k i`"B 7 ij½

izf’k{k.k dk;ZØe esa ftu 
fofHkUu eqn~nksa ds laca/k esa 
lgHkkfx;ksa ds ljksdkjksa ij 

/;ku fn;k x;k os bl  
izdkj Fks & VwyfdV esa D;k gS(  

bls vkSj lgHkkfxrkiw.kZ  
dSls cuk;k tk ldrk gS\ 
jkT;&fof’k"V ,Moksdslh 
igydnfe;ksa dk mi;ksx  

dSls djuk gS\
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jDr lqj{kk ds {ks= esa dk;Zjr lHkh 
laxBuksa us ;g 'kiFk yh fd iwjs o"kZ 

nwj&njkt ds {ks=ksa lfgr lHkh {ks=ksa esa os 
jDr dh deh dks nwj djus vkSj lqjf{kr 
,oa xq.koÙkkiw.kZ jDr vkSj jDr ?kVd 
miyC/k djkus ds fy, dk;Z djsaxsA

Hkkjrh; jDrk/kku vkSj bE;wuksgseksVksykWth 
lkslkbVh ¼vkbZ,lchVhvkbZ½] jk"Vªh; 
jDrk/kku ifj"kn~ ¼,uchVhlh½] jkT; 
jDrk/kku ifj"kn~] ,ulhVh] fnYyh] vkSj 
viksyks vLirky us jk"Vªh; LoSfPNd 
jDrnku fnol eukus gsrq vDVwcj 1] 
2008 dks jkt/kkuh esa LoSfPNd jDrnku 
dks c<+kok nsus vkSj 100 ls vf/kd ckj 
jDrnku dj pqds jDrnkrkvksa dks 
lEekfur djus ds fy, ,d jk"Vªh; 
lsfeukj dk vk;kstu fd;kA fofHkUu  
jkT; bdkb;ksa us mu 31 jDrnkrkvksa ds 
ukeksa dh flQkfj'k dh tks 100 ckj 
jDrnku dj pqds gSA bl volj ij 
mudks lEekfur fd;k x;kA jDrnku 
dks ysdj ,d uqDdM+ ukVd dk izn'kZu 
Hkh fd;k x;kA

lqjf{kr jDr rd vklku igqap% 
,uohchMhMh dk vkn'kZ&okD;
jk"Vªh; LoSfPNd jDrnku fnol ¼vDVwcj 1½ ds ekSds ij vk;ksftr lHkh  

vk;kstuksa dk eq[; fo"k; Fkk jDr dh deh dks nwj djuk vkSj yksxksa dks  

vklkuh ls jDr miyC/k djkuk

paMhx<+ dh lM+dksa ij meM+s 
LoSfPNd dk;ZdrkZ

paMhx<+ esa jDrnku fnol ^dSaMy ykbV 
ekpZ* vk;ksftr djds euk;k x;kA 'kgj 
dh euksje lq[kuk >hy ij txexkrh 
yky Vksfi;ksa dk leqnz meM+ iM+k] tc 500 
LoSfPNd dk;ZdrkZ eksecfÙk;ka gkFk esa fy;s 
pys vkSj mUgksaus LoSfPNd jDrnku dh 
'kiFk yh vkSj crk;k fd fu;fer jDrnku 
djus ls mUgsa fdruh [kq'kh gksrh gSA

egkjk"Vª esa O;kid vkbZbZlh 
vfHk;ku

egkjk"Vª dh jkT; ,M~l fu;a=.k 
lkslkbVh us LoSfPNd jDrnku dks 
izksRlkfgr djus ds fy, ,d lqfu;ksftr 
vkbZbZlh j.kuhfr dk dk;kZUo;u fd;kA 
jkT; ds lHkh CyM cSadksa esa 30]000  

iksLVj vkSj 5]00]000 ipsZ forfjr fd;s 
x;sA v[kckjksa vkSj i=&if=dkvksa esa 
mPp izHkko okyk lekukarj vfHk;ku 
pykus ds lkFk&lkFk ,d eghus rd 
jsfM;ks ij LFkkuh; Hkk"kk esa lans'k  
izlkfjr fd;s x;sA dbZ v[kckjksa esa 
foKkiu vkSj fo'ks"k fjiksVZ izdkf'kr dh 
xb±A rhu eghuksa rd jkT; ifjogu 
fuxe dh clksa ds 125 iSuyksa ij 
vkdf"kZr lans'k vkSj ukjs n'kkZ, x;sA  
jDr lqj{kk vkSj LoSfPNd jDrnku ds 
egRo ij fofHkUu dk;ZØe izlkfjr  
fd;s x;sA jkT; esa eksckby Qksu  
xzkgdksa dks ßjDrnku djsa] thou cpk,aÞ  
ds lans'k ds lkFk ,l,e,l fd;s x;sA  
cPpksa ds fy, izfr;ksfxrk,a vk;ksftr  
dh xb± vkSj leqnk;ksa ds chp izHkkr 
Qsfj;ksa vkSj jDrnku f'kfojksa dk  
vk;kstu fd;k x;kA

vxjryk esa LFkkuh; xSj&ljdkjh 
laLFkkvksa vkSj ukxfjd dY;k.k 
lkslkbfV;ksa us laHkkyh deku

vxjryk esa 11 mi&ftyksa vkSj 2 ftyk 
eq[;ky;ksa us LFkkuh; xSj&ljdkjh 
laLFkkvksa ds lkFk feydj yksxksa dks  
Hkkjh rknkn esa ykecan fd;kA ,dtqVrk 
ds bl O;kid izn'kZu esa usg: ;qok 
dsanz laxBu] Hkkjrh; tuoknh ;qok 
QsMjs'ku] LFkkuh; Dycksa] vdknfed 
laLFkkvksa] LokLF; vkSj is'ksoj 
,lksfl,'kuksa] iapk;r lfefr;ksa vkSj 
uxj iapk;rksa lHkh us gkFk caVk;kA

bl volj ij ,d tu jSyh dk 
vk;kstu fd;k x;k ftldk nwjn'kZu ls 
izlkj.k fd;k x;kA lekt ds fofHkUu 
fgLlksa dks ifjf/k esa ysrs gq, Ldwyksa esa 
iz'uksÙkjh izfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh xb±] 
vkoklh; bykdksa esa uqDdM+ ukVdksa dk 
izn'kZu fd;k x;k vkSj jDrnku f'kfojksa 
dk vk;kstu fd;k x;kA vDVwcj 2 dks 
,d jDrnku f'kfoj vk;ksftr fd;k x;k] 
ftlesa Hkkjh la[;k esa yksxksa us Hkkx 
fy;kA blds ckn ,d fopkj&foe'kZ dk 
vk;kstu fd;k x;k ftlesa LoSfPNd 
jDrnku ij ,d iksLVj vkSj iqLrd dk 
foekspu fd;k x;kA ukxfjd dY;k.k 
lkslkbfV;ksa us Hkh ,M~l vkSj lqjf{kr paMhx<+ esa dSaMy ykbV ekpZ

jk"Vªh; LoSfPNd jDrnku fnol ds 
ekSds ij egkjk"Vª ds lHkh CyM cSadksa 
esa 30]000 iksLVj vkSj 5]00]000 

ipsZ forfjr fd;s x;sA

Qksdl
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nks"k] 'kkjhfjd cnykoksa vkSj iz'u ckDl 
dks ysdj lewg dk;Z fd;k x;kA eq[; 
lans'k bl laca/k esa Fks fd bu eqn~nksa dks 
ysdj ftruk laHko gks lkekU; vkSj Lor% 
LQwrZ :i ls dke fd;k tkuk pkfg,A 

>kj[kaM ds ßmM+kuÞ vuqHko dh yksxksa us 
dkQh ljkguk dhA blds varxZr 
,y,lbZ dk;ZØe ds y{;] dk;Zdyki] 
mÙkjnkf;Ro] jkT; ,y,lbZ dk;ZØe dh 
leh{kk vkSj izf'k{k.k] t:jh vkdyu] 

d{kk 9 vkSj 11 ds fy, izf'k{k.k ekWM~;wy 
rS;kj djuk vkSj vuqdwy lapkj ek/;e 
,Moksdslh tSls fo"k; 'kkfey FksA

fnYyh dh laLFkk ,DlizS'kUl bafM;k us 
& tks fd'kksj&fd'kksfj;ksa ds eqn~nksa ij 

dke djrh gS & u'khyh nokvksa ds 
lsou ds laca/k esa vius fopkj izLrqr 
fd;sA iksLVjksa vkSj pkVZ ds ek/;e ls 
vkbZbZlh lkexzh iznf'kZr dh xbZA 
;qokvksa dks ;g crk;k x;k fd dSls os 
jsM fjcu Dycksa ds lnL; cu dj 
cnyko ds okgd cu ldrs gSaA nf{k.k 
esa fuxfer {ks= dh igydnfe;ksa ls 
Ldwyksa vkSj dkWystksa esa cM+s iSekus ij 
tkx:drk QSykus esa Hkh enn feyhA

 fcyky udkrh  
Vhvks ¼vkbZbZlh vkSj esuLVªhfeax½] ukdks

¼i`"B 5 dk 'ks"k½

jDrk/kku ij tkx:drk f'kfojksa dk 
vk;kstu fd;kA

jDr dh deh nwj djus ds fy, 
mÙkjk[kaM ds iz;kl

jkT; ljdkj us jDrnkrkvksa dk  
foLr`r MkVkcsl cukus dk QSlyk fd;k 
gSA bl fo"k; ij Ldwyh Nk=ksa dks 
laosfnr djds mUgsa dk;ZØe ds varxZr 
'kkfey djus dh foLr`r ;kstuk cukbZ 
xbZ gS rkfd os vxyh ih<+h ds lfØ; 
jDrnkrk cusaA bl laca/k esa yk;Ul  
jDr cSad vkSj gfj}kj ds lh,e,l ds 
chp ,d vuqca/k gLrk{kfjr fd;k  
x;kA lpy jDrnku cSad okgu izkIr 
djus dk izca/k fd;k x;k gS vkSj  
jkT; esa pkSchlksa ?kaVs gj fnu ;s okgu 
miyC/k jgsaxsA

gfj}kj esa ,d f'kfoj dk vk;kstu fd;k 
x;k ftlesa i;kZIr ek=k esa jDr ,d= 
fd;k x;kA ,uchVhlh ds ekxZfunsZ'kksa ds 
vuqlkj nsgjknwu esa ,d lgk;d dY;k.k 
lfefr dk xBu fd;k x;k gS ftls 
jkT; ,M~l fu;a=.k lkslkbVh ls fuf/k;ka 
izkIr gksaxh vkSj tks LFkkuh; leqnk; ds 
fgrksa dh iwfrZ djsxhA

f’keyk esa ;qokvksa dks fu;fer 
jDrnkrk cuus gsrq izsj.kk

f'keyk esa 1 vDVwcj dks ,d  
mRloiw.kZ utkjk ns[kus esa vk;k tc 

;gka LoSfPNd jDrnku ds ckjs esa 
iksLVj] IysdkMZ] cSuj vkSj >aMs ygjkrs 
fn[ksA ;qokvksa rd izfr;ksfxrkvksa]  
okrkZvksa vkSj ckrphr }kjk igqap  
cukbZ xbZA jDrnku laca/kh dbZ  
Hkzeks a dk fuokj.k fd;k x;k vkSj 
;qokvksa dks jDrnku djus gsrq 
izksRlkfgr fd;k x;kA

jksgrd ds jDrnkrkvksa dk  
vlk/kkj.k lEeku

jksgrd ds ihthvkbZ,e,l esa 
jDrnkrkvksa dks lEekfur djus ds fy, 
12 fnlacj] 2008 dks ,d lekjksg 
vk;ksftr fd;k x;kA vLlh ls vf/kd 
fu;fer jDrnkrkvksa] 96 LoSfPNd 
jDrnku laLFkkvksa vkSj 13 loksZÙke 

lSapqfj;u jDrnkrkvksa dk lEeku

thou dkS'ky ---

laxBuksa dks jkT; lEeku ls  
uoktk x;kA

bl {ks= esa dke djus okys vf/kdrj yksx 
uke dekus vkSj dqN ikus dh vis{kk fd;s 
fcuk ;g dk;Z djrs gSa] blfy, bl rjg 
ds lEeku ls bl rF; dh iqf"V gksrh gS 
fd leqnk; vkSj iz'kklu muds iz;klksa dk 
lEeku djrk gSA

lekjksg esa 'kkfey dbZ yksxksa dh vka[ksa 
xhyh gks vkb± vkSj dbZ lgHkkfx;ksa us 
LoSfPNd jDrnku ds /;s; dks leFkZu 
nsus dh 'kiFk yhA 

  MkW nsc'kh’k xqIrk
dk;ZØe vf/kdkjh
jDr lqj{kk] ukdks

;qokvksa dks ;g crk;k x;k fd dSls 
os jsM fjcu Dycksa ds lnL; cu dj 
cnyko ds okgd cu ldrs gSaA nf{k.k  
esa fuxfer {ks= dh igydnfe;ksa ls 
Ldwyksa vksj dkWystksa esa cM+s iSekus ij 
tkx:drk QSykus esa Hkh enn feyhA
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Hkkjr esa ,pvkbZoh laØe.k% rktk fLFkfr

ukdks ds izHkkodkjh dk;Z ds QyLo:i lsokvksa rd yksxksa dh igaqp 
c<+h gSA jkT; ,M~l fu;a=.k lkslkbfV;ksa] vuqnkudrkZvksa vkSj 

xSj&ljdkjh laxBuksa ds lkFk fey dj fd;s x;s Bksl tkx:drk 
iz;klksa ls O;ogkj cnyko esa enn feyh gSA fuEufyf[kr xzkQ ;g 
tkudkjh nsrs gSa fd fLFkfr esa vc rd fdruk cnyko vk pqdk gSA 

fofHkUu vkcknh okys lewgksa ds chp  
,pvkbZoh laØe.k] 2007 ¼% esa½ 
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tkx:drk vkSj daMkse izksRlkgu

vke turk ds chp ,pvkbZoh laca/kh 
tkx:drk ¼ch,l,l 2001 vkSj 2006½ 
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,vkjVh dk foLrkj% le; dh t:jr

LoSfPNd ijke'kZ vkSj tkap ds fy, vkxs vkus okys yksxksa 
dh la[;k esa òf) gqbZ gSA fpfdRlk vf/kdkfj;ksa vkSj 
LokLF; dk;ZdrkZvksa ds izf'k{k.k ls laØfer yksxksa ds izfr 
ldkjkRed ǹf"Vdks.k fodflr djus esa enn feyh gSA 
,vkjVh lsokvksa esa rsth yk dj mipkj i)fr dk ikyu 
djus ij cy fn;k x;k gSA ihihVhlhVh dk;ZØe o"kZ 
2012 rd cPpksa esa laØe.k de djus dk iz;kl dj  
jgk gSA

y{;c) gLr{ksi ,pvkbZoh jksdFkke lsok,a

y{;xr gLr{ksi 
vDVwcj 2008
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jsM fjcu ,DlçSl vius fe'ku ij

jsM fjcu ,DlizSl ¼vkjvkjbZ½ fo'o dk lcls cM+k tu ykecanh vfHk;ku gSA fnlacj 1] 2007 dks fo'o ,M~l fnol ij vkjaHk gqbZ 
vkjvkjbZ viuh ,d o"kZ dh ;k=k ds nkSjku 180 LVs'kuksa ij iM+ko Mkyrs vkSj dqy 27]000 fdeh dh nwjh r; djrs gq, 24 jkT;ksa 
ls gksdj xqtjhA vkjvkjbZ ij fo'ks"k ys[k esa ge bl ;k=k dk vc rd dk fooj.k izLrqr dj jgs gSaA

1 fnlEcj] 2007 ls 1 fnlEcj] 2008 rd vkjvkjbZ dh ,d o"kZ dh yach ;k=k ds nkSjku fd;s x;s tu&laidZ dk;Z

vkjvkjbZ ds ek/;e ls izf'kf{kr yksx

  68]244 lalk/ku O;fDr;ksa dks jsyxkM+h ds izf'k{k.k d{k esa 
izf'k{k.k fn;k x;kA 

mu yksxksa dh dqy la[;k ftuls laidZ fd;k x;k

  62 yk[k yksxksa ls Vªsu vkSj cl ,oa lkbdy nLrksa ds 
dk;Zdykiksa ds ek/;e ls laidZ fd;k x;kA

mu yksxksa dh la[;k ftUgsa ijke'kZ fn;k x;k

  1]16]183 yksxksa dks ijke'kZ fn;k x;k] ftuesa 22 izfr'kr 
efgyk,a FkhaA

vikjaifjd daMkse forj.k dsanz

  vfHk;ku ds nkSjku 1]300 vikjaifjd daMkse forj.k dsanz 
LFkkfir fd;s x;sA

daMkse forj.k 
  jsyxkM+h vkSj cl dkfQys ds ek/;e ls 10 yk[k ls vf/kd 

daMkse forfjr fd;s x;sA

dsjy jkT; ,M~l fu;a=.k lkslkbVh ds 
^,M~l dh oSDlhu gS I;kj* 'kh"kZd foKkiu 
vfHk;ku dks izfrf"Br HkweaMyh; LokLF; 
ns[kjs[k vokMZ ds vafre fotsrkvksa esa ls  
,d pquk x;kA dsjy jkT; ,M~l fu;a=.k 
lkslkbVh }kjk pquh xbZ fr#ouariqje dh 
foKkiu laLFkk] LVkdZ dE;wfuds'kal Hkkjr ls 
Ng vafre lfVZfQdsV fotsrkvksa esa ls ,d 
vkSj nf{k.k Hkkjr dh ,dek= ,tsalh FkhA

;s HkweaMyh; iqjLdkj fiNys 14 o"kks± ls 
LokLF; ns[kjs[k lapkj esa jpukRed vkSj 
ekdsZfVax mRd̀"Vrk ds m|ksx ekud  
fu/kkZfjr djrs jgs gSaA fotsrkvksa dk p;u 
30 ns'kksa dh 300 ,tsafl;ksa vkSj laLFkkvksa 

dsjy ds foKkiu vfHk;ku dks feyk varjkZ"Vªh; iqjLdkj

dsjy jkT; ,M~l fu;a=.k lkslkbVh ds fy, foKkiu vfHk;ku pykus okyh  

laLFkk LVkdZ dE;wfuds’kal] Xykscy lVhZfQdsV vokMZ ls lEekfur

}kjk tek dh xbZ 5]000 izfof"V;ksa esa ls 
fd;k x;kA mudk ewY;kadu LokLF; 
ns[kjs[k fo'ks"kKksa vkSj vxz.kh ,tsafl;ksa ds 
jpukRed funs'kdksa ds ,d varjkZ"Vªh; 
iSuy }kjk fd;k x;kA

bl vfHk;ku dks LVkdZ ds jpukRed 
funs'kd] ch-vkj- Lo:i us dyk funs'kd 
,-oh- e/kq ds lkFk fey dj fy[kk vkSj 
rS;kj fd;k FkkA muds }kjk rS;kj 
foKkiu ds vk/kkj ij dsjy jkT; ,M~l 
fu;a=.k lkslkbVh us dsjy fQYe m|ksx 
dh vxz.kh gLrh] in~e Jh eksgu yky dks 
ln~Hkkouk nwr cukrs gq, ,pvkbZoh 
jksdFkke vfHk;ku pyk;kA
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getksyh f’k{kdksa ds fy, vkbZbZlh VwyfdV

Xykscy QaM Vq QkbV vxsaLV ,M~l] V~;wcjDyksfll ,aM eysfj;k ¼th,Q,Vh,e½ dh lgk;rk ls 
ikiqys'ku QkmaMs'ku vkWQ bafM;k] 24 jkT;ksa esa ,pvkbZoh ds lkFk thus okys yksxksa ds fy, ,d ns[kjs[k 
vkSj lgk;rk dk;ZØe dk fØ;kUo;u dj jgk gSA bl izdkj blus ,d vkbZbZlh VwyfdV rS;kj fd;k 
gS ftlesa nks f¶yi cqDl] pkj yhQysV~l vkSj ,d Mk;jh 'kkfey gSA ;g VwyfdV Ng Hkk"kkvksa & 
vaxszth] fganh] ejkBh] rfey] rsyqxw vkSj dUuM+ & esa miyC/k gSA ;g mu getksyh f'k{kdksa ds fy, 
gS tks jksdFkke] ns[kjs[k ,oa lgk;rk rFkk mipkj ds ckjs esa tkudkjh iznku djus dk dk;Z djrs gSaA 
bl VwyfdV dk mi;ksx djds getksyh f'k{kd vius getksfy;ksa vkSj vU; yksxksa dks ;g tkudkjh ns 
ldsaxs fd ,pvkbZoh laca/kh viuh le> dks c<+k dj LoLFk vkSj iw.kZ thou dSls thuk gSA

LokLF; dk;ZdrkZvksa ds fy, f}Hkk"kh izf’k{k.k eSuqvy

efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;] xzkeh.k fodkl ea=ky; rFkk LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds 
lg;ksx ls ukdks us ß'ksfiax voj ykbOl% yfu±x Vq fyo lsQ ,aM gSYnhÞ iqfLrdk rS;kj dh gSA bls 
;w,uMhih vkSj ;wfuQse dh lgk;rk ls rS;kj fd;k x;k gSA ;g laLkk/ku lkexzh ,,u,e] vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ] vk'kk vkSj Lo;a lgk;rk lewg ds lnL;ksa ds fy, gSA bl iqfLrdk esa ,pvkbZoh vkSj ,M~l ij 
tkudkjh ds vykok efgykvksa ds thou ds vusd igyqvksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA lkFk gh ;g LokLF;] 
dyad] HksnHkko] fu/kZurk vkSj l'kDrhdj.k ds eqn~nksa ij O;kid le> iznku djrh gSA iqfLrdk fganh vkSj 
vaxszth esa miyC/k gS vkSj bldk vU; Hkk"kkvksa esa vuqokn fd;k tk jgk gSA

jsM fjcu ,DlizSl ij y?kq o`Ùkfp= 

jsM fjcu ,DlizSl dh ,d o"kZ yach ;k=k dks ysdj ,d y?kq o`Ùkfp= 
rS;kj fd;k x;k gS ftls fo'o ,M~l fnol ij fjyht fd;k vkSj 
n'kkZ;k x;kA Hkkjrh; uxjksa vkSj dLcksa dh vuwBh >kadh dks n'kkZus 
okyh ;g fQYe vk'kk] fujk'kk] [kq'kh vkSj mnklh dh feyhtqyh 
rLohj izLrqr djrh gSA ns'k ds vyx&vyx dksuksa esa jgus okys 
yksxksa dh vkokt esa] vyx&vyx Hkk"kkvksa esa cksyus okyh ;g fQYe 
n'kZdksa dks ns'k esa ,pvkbZoh dh egkekjh dh orZeku fLFkfr ds 
vuqHko ls voxr djkrh gSA

National AIDS Control Organisation 

Ministry of Health & Family Welfare

Government of India

,pvkbZoh vkSj ,M~l ls thou dh j{kk

Ministry of Women and Child Development

Ministry of Rural Development

(Government of India)

,,u,e

vk’kk

vkaxuokM+h dk;ZdrkZ

vkSj 

Lo;a lgk;rk lewgksa dh lnL;kvksa 

ds fy, 

,pvkbZoh vkSj ,M~l ij ,d iqfLrdk

lqjf{kr vkSj LoLFk thou dSls ft;sa

bl iqfLrdk dh vkSj izfr;ka izkIr djus ds fy, viuh 

jkT; ,M~l fu;a=.k laxBu ls lEidZ djsa

National AIDS Control Organisation

Ministry of Health & Family Welfare

Government of India

,pvkbZoh vkSj ,M~l ls thou dh j{kk

Ministry of Rural Development

(Government of India)

lqjf{kr vkSj LoLFk thou dSls ft;sa

National AIDS Control Organisation 
Ministry of Health & Family Welfare

Government of India

�����������������

Ministry of Women and Child Development Ministry of Rural Development(Government of India)

A Booklet on 
Women and HIV and AIDS for 

Auxiliary Nurse Midwife (ANM)Accredited Social Health Activist (ASHA) 
Anganwadi Worker (AWW) and  
Members of Self-help Groups (SHGs)

Learning to Live Safe and Healthy

For more copies of this booklet get in touch or 

write to the State AIDS Control Organisation 
in your state

��������

���
���������������������������

�����

���
���������������������������

POPULATION FOUNDATION OF INDIA

Confederation of Indian Industry

,lhVh ifj;
kstuk ds ge

tksyh f'k{kdk
sa ds fy,

H I N D
I

vfrfjDr tkudkjh ds fy, fuEu irs ij laidZ djsa%

ikiqys'ku QkmaMs'ku v
kQ bafM;k

ch&28] d
qrqc baLVhV

~;w'kuy ,fj;k] r
kjk ØhlsaV] ubZ fn

Yyh&110016

VsfyQksu % 011&
42899770

] QSDl % 011&4
2899795

bZesy % �����
������

��������
��osclkbV % ���

�������
�������

�

Confederation of Indian Industry
bZesy % �����

������
��������

��
������

������
�����

POPULATION FOUNDATION OF INDIA

,lhVh ifj;
kstuk ds ge

tksyh f'k{kdk
sa ds fy,

,lhVh ifj;
kstuk ds ge

tksyh f'k{kdk
sa ds fy,

������
�

Mk;jh

Population Foundation of India

EngenderHealth Society 

for a better life

i

ºÉZïL«AiÀÄ 

¤ªÀðºÀuÉ
ªÀÄÄRå ¸ÀºÀªÀwð ²PÀëPÀjUÁV PÉÊ¦r

ºÉZïL«AiÀÄ 

¤ªÀðºÀuÉ
²PÀëPÀjUÁV PÉÊ¦r

���������������������������

inadanaasaazI va ]pcaarasaazI saMdBa- saovaa doNao AaiNa P.P.T.C.T. saovaa 

doNao yaasaar#yaa gaaoYTIMnaa ‘GargautI kaLjaImauLo’ p`ao%saahna imaLto. 

GargautI kaLjaI AaiNa AaQaar laaMcCna va BaodBaavaalaa ek zaosa 

Aavhana dotat va eca.Aaya.vhI. caa saamaaijak svaIkar krNyaasa 

p`ao%saaiht krtat.
KalaIla karNaaMmauLo GargautI kaLjaIsaazI samaudayaatIla laaokaMsaaobat kama 

krNao AavaXyak Aaho:
 eca.Aaya.vhI. cyaa p`saaracaa p`itbaMQa
 eca.Aaya.vhI. ivaYayaI laaMcCna kmaI k$na eca.Aaya.vhI. 

pa^iJaiTvh laaokaMnaa va %yaaMcyaa kuTuMibayaaMnaa svaIkarlao 

jaaNao vaaZivaNao
 eca.Aaya.vhI. p`itbaMQaacyaa kaya-ËmaaMmaQyao samaudayaalaa sahBaagaI 

k$na GaoNao
Aaplyaa ivastRt doXaat sava- izkaNaI AaiNa AaQaar¸ saovaa va ]pcaaracaI 

garja AsaNaaáyaa laaokaMpya-Mt saovaaMcyaa sauivaQaa paohcaivaNao kizNa Aaho. 

barocada laaok Aaplao sToTsa saaMgaNyaasa tyaar nasalyaamauLosauwa ho haoto.

GargautI kaLjaIcaa maaga- ha AitXaya garja Asalaolaa AaQaar p`iXaixat 

Aaraogyasaovak va saamaaijak svayaMsaovakaMcyaa maaf-t   dvaaKanyaaMmaQaUna 

garjavaMtaMcyaa GarI paohcavaU Xaktao.ho Xa@ya haoNyaasaazI saamaaijak svayaMsaovakaMcaI ikMvaa AaraogyasaovakaMcaI¸ 

pa^iJaiTvh laaokaMcaI svat:caI AaiNa samaudayaacaI mah%vaacaI BaUimaka Aaho. 

samaudayaatIla Aaraogyasaovak KalaIla gaaoYTImaaf-t yaa kayaa-laa hatBaar 

laavatat:

 eca.Aaya.vhI. saMsaiga-t laaokaMnaa GargautI saovaa doNaaáyaa vyai>Mnaa 

p`iXaxaNa va samaqa-na ikMvaa AaQaar doNao 

 KaV AaputI- va AaQaar gaTaMsaarKo saamaaijak s~aotaMnaa XaaoQaNyaat 

madt krNao
 navyaanao haoNaaro eca.Aaya.vhI. saMsaga- TaLNyaasaazI samaudayaaMnaa 

jaaga$k krNao 
eca.Aaya.vhI. saMsaiga-t laaokaMsaazI GargautI kaLjaI KalaIla 

karNaaMnaI AavaXyak Aaho karNa yaamauLo: %yaaMcao Aaraogya AiQak kaLasaazI inaraogaI zovaNyaat madt haoto

 saovaa GarIca imaLt AsalyaamauLo %yaaMnaa %yaaMcyaa ]pcaaraMsaazI va 

saovaaMsaazI laaMcCna lapvaUna jaaNyaasaazI jaavao laagat naahI 

 %yaaMnaa svat:cyaa kaLjaI AaiNa ]pcaarabaabat saiËya haoNyaasa 

madt haoto
 %yaaMnaI %yaaMcaI AaOYaQao AcaukpNao va inayaimatpNao GaoNyaat %yaaMnaa 

AaQaar imaLtao 
eca.Aaya.vhI. saMsaiga-t laaokaMcyaa kuTuMibayaaMsaazI GargautI kaLjaI 

KalaIla karNaaMnaI AavaXyak Aaho karNa yaamauLo : kuTuMbaalaa %yaaMcyaa kuTuMbaatIla sadsyaacao eca.Aaya.vhI. sToTsa 

svaIkarNyaat madt haoto kuTuMbaatIla [tr laaokaMnaa svat:caI kaLjaI GaoNyaat madt haoto va 

svat:caI caacaNaI krvaUna GaoNyaat p`ao%saahna imaLto
 kaLjaI va ]pcaar yaat kuTuMbaalaa sahBaagaI k$na %yaaMnaa 

jabaabadar banaivato va yaamauLo GaratIla laaokaMcaI kaLjaI AapNaca 

GaotlaI paihjao Asaa dRYTIkaoNa inamaa-Na haotao
 eca.Aaya.vhI.ivaYayaI jaaga$kta vaaZto AaiNa yaamauLo laaMcCna 

kmaI hao}na eca.Aaya.vhI. saamaaijak ir%yaa svaIkarNyaasa 

madt haoto.  
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%yaaMnaa inaraogaI va sakara%mak jaIvana jagaNyaasaazI madt krNao haoya. 

GargautI kaLjaI GaoNao ho kuTuMbaacyaa sahBaagaavar¸ samaajaavar AaiNa 

AaraogyaivaYayak sauivaQaaMvar AvalaMbaUna Aaho. 

(Home based care) 
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%yaaMnaa inaraogaI va sakara%mak jaIvana jagaNyaasaazI madt krNao haoya. 

GargautI kaLjaI GaoNao ho kuTuMbaacyaa sahBaagaavar¸ samaajaavar AaiNa 

AaraogyaivaYayak sauivaQaaMvar AvalaMbaUna Aaho. 

(Home based care) 

u;k E;wftd ohMhvks fjyht fd;k x;k

yksdfiz; ;qok flrkjs] xk;d 'kku us ,pvkbZoh vkSj ,M~l ds fo"k; ij rS;kj fd;s x;s xhr ß;gka dqN lius 
jgrs gSaß dks viuh vkokt nh] ftls fo'o ,M~l fnol ij fjyht fd;k x;kA ;qokvksa dks /;ku esa j[k dj 
rS;kj fd;k x;k ;g E;wftd ohMhvks] gYds] exj ftUnkfny rjhds ls ;qokvksa dk vkg~oku djrk gS fd os 
mÙkjnkf;Roiw.kZ O;ogkj dk ifjp; nsaA bls tkWUl gkifdUl fo'ofo|ky; ds lapkj dk;ZØe dsanz }kjk ukdks 
ds lg;ksx ls rS;kj fd;k x;k gSA bl xhr dks xqyt+kj us fy[kk vkSj 'kkaruq eksb=k us laxhr fn;k gSA

,pvkbZoh ds fofHkUu igyqvksa ij izdk'k Mkyus okyh mÙkjk[kaM jkT; 
,M~l fu;a=.k lkslkbVh dh if=dk ßlapsrukÞ dk izdk'ku mÙkjk[kaM 
jkT; ljdkj dh lgk;rk ls fd;k tk jgk gSA blesa ,pvkbZoh ds 
lHkh igyqvksa ls tqM+h dgkfu;ka] dsl LVMht vkSj rktk lekpkj 
'kkfey gksaxsA ;g ,pvkbZoh&laØe.k] ,pvkbZoh dh jksdFkke vkSj 
mipkj ij tkudkjh iznku djus ij /;ku dsafnzr djsxhA #fpdj 
dgkfu;ksa ds ek/;e ls ;g ,pvkbZoh ls laØfer vkSj izHkkfor yksxksa 
ij ekStwn feF;k /kkj.kkvksa vkSj Hkzeksa ds izHkko ls jkT; esa ekStwn 
mnkgj.k izLrqr djsxhA if=dk ds fganh laLdj.k dk igyk vad 
¼tqykbZ&flracj 2008½ izdkf'kr gks pqdk gSA

mÙkjk[kaM jkT; ,M~l fu;a=.k 
lkslkbVh }kjk fganh esa 
=Sekfld if=dk dk vkjaHk 
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ldkjkRed :i ls ft;sa] lkgl ds lkFk ft;sa!

tc fcgkj ds njHkaxk ftys dk 
25&o"khZ; lkfgy [kwu p<+kus 

dh otg ls ,pvkbZoh ls laØfer gksus 
dh ckr djrk gS rks mlesa tjk Hkh 
dVqrk ugha >ydrhA u;s 'kgj esa 
viuh ubZ igpku cukrs gq,] mls 
Lo;a thus vkSj vius tSls yksxksa dks 
thus dh izsj.kk nsus dk izksRlkgu feykA 
mls Hkh dyad vkSj HksnHkko dk lkeuk 
djuk iM+k Fkk] ij mls vk'kk gS fd 
yksx ,pvkbZoh laØe.k dks csgrj <ax 
ls le>saxs vkSj ,pvkbZoh ikWftfVo 
yksxksa dks Lohdkj dj viuk;saxsA mls 
;dhu gS fd ,pvkbZoh dks ysdj vkSj 
ckrphr djus dh t:jr gS( D;ksafd 
tc vki ,pvkbZoh dks ns[ksaxs rHkh 
lkekU; gksaxsA muds lkFk gqbZ HksaVokrkZ 
ds va'k% 

iz- vki ,pvkbZoh ls dSls laØfer 
gq,\

m- flQZ 13 o"kZ dh mez esa lM+d 
nq?kZVuk esa ?kk;y gksus ds ckn eqEcbZ ds 
dsbZ,e vLirky esa eq>s [kwu p<+k;k x;k 
FkkA mlh ls eq>s ,pvkbZoh gqvkA bl 
nq?kZVuk ds ckn esjk ifjokj eq>s xkao ys 
x;kA ij nks eghus ckn gh eq>s cq[kkj 
jgus yxkA detksjh ds lkFk&lkFk otu 
Hkh ?kVus yxkA 44 fdyks ls ?kVdj esjk 
otu 24 fdyks jg x;kA esjh bl 
jgL;e; chekjh dh otg tkuus ds 
fy, esjh eka dgka&dgka ugha nkSM+hA 
mlus viuh iSr`d tehu rd csp nh 
vkSj esjs bykt ij <sj lkjk iSlk [kpZ 
dj MkykA

iz- vkidks ,pvkbZoh gS] ;g dSls 
irk pyk\

m- tc esjh eka eq>s ftyk vLirky ys 
xbZ rks MkDVj us [kwu dh tkap ds ckn 
;g crk;k fd eq>s ,pvkbZoh gSA mlus 
eka dks vkSj eka us ifjokj dks ;g 
tkudkjh nhA ml le; ,pvkbZoh vkSj 
,M~l ds ckjs esa yksxksa dks [kkl 
tkudkjh ugha FkhA os cl ;g tkurs Fks 

fd ;g ;kSu laidZ ls gksus okyk ,d 
?kkrd Nwr dk jksx gSA

iz- D;k vkidks ifjokj vkSj xkao 
okyksa dh vksj ls HksnHkko dk 
lkeuk djuk iM+k\

m- tSls gh xkao okyksa dks irk pyk fd 
eq>s ,pvkbZoh gS] mUgksaus lkekftd 
vNwr dh rjg esjk cfg"dkj dj fn;kA 
mudk ekuuk Fkk fd ;g chekjh u 
dsoy eq>s ekj Mkysxh] cfYd esjs 
utnhd vkus okys fdlh Hkh O;fDr dh 
tku ys ldrh gSA mUgksaus lkewfgd :i 
ls eq>s rRdky ckgj fudkyus dk 
QSlyk fd;kA fdarq iapk;r us dqN 
lgkuqHkwfriw.kZ #[k n'kkZ;k D;ksafd 
iapk;r lnL; tkurs Fks fd esjs ikl 
u dksbZ txg gS vkSj u lk/ku gS fd eSa 
ckgj tk dj dgha jg ldwaA dkQh 
fopkj&foe'kZ ds ckn] mUgksaus eq>ls 
xkao ds ckgj [kqys [ksr esa ,d >ksaiM+h 
esa jgus dks dgkA esjk laidZ dsoy esjh 

eka ls jgrk Fkk] tks esjs fy, [kkuk 
ykrh Fkh vkSj mls eq>ls dqN nwjh ij 
j[k dj pyh tkrh FkhA

iz- vkidh fLFkfr esa cnyko dc 
vk;k\

m- xkao ds ,d lEekuuh; f'k{kd us 
eq>s 2]000 #i, fn;s vkSj fnYyh 
tkdj fdlh ljdkjh vLirky esa 
viuk mipkj djkus dks dgkA tc eSa 
jsyxkM+h ls uhps mrjk rks eq>s 
,pvkbZoh ds foKkiu okyk ,d cksMZ 
fn[kk ftl ij ,d uxjikfydk 
vLirky dk Qksu uEcj fy[kk FkkA 
;gha ls 'kq: gqbZ vk'kk vkSj fo'okl 
fuekZ.k dh esjh ;k=kA ,d ijke'kZnkrk 
us rc esjh feF;k /kkj.kkvksa dks nwj 
fd;k tc mlus crk;k fd eSa ejus 
ugha tk jgk gwaA mlus esjs lkFk cSBdj 
Hkkstu fd;k vkSj iguus ds fy, eq>s 
lkQ diM+s Hkh fn;sA ml le; 
lhMh&4 dkmaV dh tkap dsoy izkbosV 
vLirkyksa esa dh tkrh FkhA mlus tkap 
djkus ds fy, eq>s iSls Hkh fn;sA

iz- vkius viuk xqtkjk dSls 
pyk;k\

m- eq>s ,d vU; ,pvkbZoh ikWftfVo 
O;fDr ls lgk;rk izkIr gqbZ tks eq>s 
vius ?kj ys x;k tgka eSa Ng eghus 
jgkA /khjs&/khjs eSaus viuk NksVk O;olk; 
'kq: fd;kA eSa Fkksd cktkj ls dehtsa 
[kjhnrk vkSj mUgsa jsgM+h esa j[k dj 
?kwe&?kwe dj csprk FkkA lqcg eSa jke 
euksgj yksfg;k vLirky tk dj 
[kq'kh&[kq'kh vU; ikWftfVo yksxksa dks 
ijke'kZ nsrk Fkk vkSj mUgsa crkrk Fkk fd 
,pvkbZoh ls laØfer gksus dk eryc 
thou dk var ugha gSA ;gka fnYyh 
jkT; ,M~l fu;a=.k lkslkbVh vkSj 
,pvkbZoh&ikWftfVo yksxksa ds usVodks± us 
esjk p;u dj eq>s ,d izHkkodkjh {ks= 
dk;ZdrkZ cuus dk eap iznku fd;kA 
/khjs&/khjs eq>esa vk'kk dk lapkj gksus 
yxk FkkA

,d ijke'kZnkrk us rc esjh 
feF;k /kkj.kkvksa dks nwj fd;k 
tc mlus crk;k fd eSa ejus 
ugha tk jgk gwaA mlus esjs lkFk 
cSBdj Hkkstu fd;k vkSj iguus 
ds fy, eq>s lkQ diM+s fn;sA

ldkjkRed igy
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iz- vc vki dSls gSa\

m- nl o"kZ chr pqds gSaA fiNys o"kZ eq>s 
gM~Mh dh Vhch gqbZ Fkh ftldh otg ls 
'kjhj dk fupyk fgLlk csdkj gks x;k Fkk] 
ij vc eSa LoLFk gks jgk gwaA vf'kZ;k 
ns[kjs[k dsanz us eq>s fnYyh ds Likbuy 
batjh lsaVj HkstkA mUgksaus eq>s HkrhZ dj 
fy;k vkSj esjs rhu vkijs'ku eq¶r fd;sA 
vLirky us esjs bykt ij vk;k  
5 yk[k #i, dk [kpZ ekQ dj fn;kA 
fQj Hkh eSa nwljh iafDr dk MkV~l mipkj 
izkIr djus ds fy, la?k"kZ dj jgk gwaA  
18 eghus ds bl bykt ij 10&12 gtkj 
#i, dk [kpZ vk,xkA ,D'ku ,M~l ls 
ijke'kZnkrk ds :i esa eq>s tks 8]000 #- 
dh QSyksf'ki izkIr gksrh gS og esjs bykt 
ij [kpZ gks tkrh gS] fQj Hkh eSa nok dh 
dqN [kqjkdsa ugha ys ikrk ftlls bykt 
yack f[kap jgk gSA eSa vius Hkkstu vkSj 
[kqjkd ij /;ku nsus dh dksf'k'k djrk gwa] 
ij lcls egRoiw.kZ ;g gS fd eSa flj Åapk 
djds jgrk gwa vkSj vius izlUurkiw.kZ 
O;ogkj dks cuk;s j[krk gwaA

iz- vkids fopkj ls D;k ,pvkbZoh 
ikWftfVo yksxksa dks i;kZIr lgk;rk 
feyrh gS\

m- vius gLr{ksi ds ek/;e ls ukdks gesa 
lgk;rk iznku djrk gS] eq¶r mipkj ds 
fy, vLirkyksa vkSj ns[kjs[k ,oa lgk;rk 
x`gksa ls gekjk laidZ djkrk gS( ij tc 
Vhch] vkfn tSls voljoknh laØe.k gksrs 
gSa & tSlk fd esjs ekeys esa gqvk & rc 
iSls dh deh gksus yxrh gSA

iz- ,d e/;oxhZ; dkWyksuh esa jgrs 
gq, D;k vkidks ykaNu vkSj HksnHkko 
dk lkeuk djuk iM+rk gS\

m- fiNys dqN o"kks± ls lapkj ek/;eksa }kjk 
bl eqn~ns dks mtkxj fd;s tkus dh 
otg ls Lohdk;Zrk c<+ jgh gSA eSa ,d 
naifÙk ds lkFk ,d isbax xsLV ds :i esa 
jgrk gwa] ij os iSlk ugha ysrsA os esjh 
,pvkbZoh&ikWftfVo fLFkfr ls voxr gSa 
vkSj esjs izfr vR;ar n;kyq gSaA esjs iM+kslh 
tkurs gSa fd eSa ,pvkbZoh vkSj ,M~l ds 
{ks= esa dke djrk gwa] ij ;g ugha tkurs 

iz- vkids fopkj ls D;k ,pvkbZoh 
ikWftfVo O;fDr ds izfr yksxksa ds 
joS;s esa cnyko vk jgk gS\

m- f'k{kk vkSj tkx:drk fu'p; gh 
yksxksa dks rF;ksa ls voxr djkrs gSa] ij 
O;ogkj esa cnyko ,d /kheh izfØ;k gSA 
eq>s ;kn gS] tc eSa vius xkao x;k Fkk] 
bl vk'kk ls fd esjk ifjokj eq>s  
thfor vkSj LoLFk ns[kdj [kq'k gksxkA 
vkf[kjdkj eSaus xkao ds LFkkuh; MkWDVjksa 
dh Hkfo";ok.kh dks xyr fl) dj fn;k 
FkkA ij eq>s ;g ns[kdj xgjk nq%[k 
gqvk fd yksx eq>ls nwjh ¼'kkjhfjd½ 
cuk;s j[krs FksA esjh eka us Hkh eq>s mu 
vyx ls j[ks crZuksa esa Hkkstu fn;k] ftu 
crZuksa dk mi;ksx eSa xkao ds ckgj cuh 
>ksaiM+h esa fd;k djrk FkkA eSa fcuk 
Hkkstu fd;s okil ykSV vk;k vkSj rc 
ls okil ugha x;k gwaA

iz- vkxs vki D;k vk’kk djrs gSa\

m- eSaus 350 ikWftfVo yksxksa dks feyk 
dj viuh ,d xSj&ljdkjh laLFkk 
iathd`r dh gSA buesa ls vf/kdrj cPps 
gSa] ftUgsa eSa Hkkstu vkSj iks"k.k iznku 
djuk pkgrk gwaA eSa 2007 ls ,vkjVh ys 
jgk gwa vkSj vc eSaus lko/kkuhiwoZd nwljh 
iafDr ds ,vkjVh mipkj ij utj j[kh 
gS] tks bl ekg dqN le; igys pqus gq, 
,vkjVh dsanzksa esa 'kq: gqvk gSA eq>s vk'kk 
gS fd ;g mipkj lHkh ljdkjh 
vLirkyksa esa eq¶r miyC/k gks ldsxk] 
rkfd eSa vf/kd le; rd thfor jg 
ldwaA tc eSa mu cPpksa dks ns[krk gwa tks 
viuh xyrh ds cxSj laØfer gksrs gSa rks 
esjk viuk nnZ vkSj osnuk de tks tkrh 
gSA eSa bu cPpksa dks csgrj thou nsuk 
pkgrk gwaA

iz- vki vHkh ;qok gSaA D;k vkidh 
fookg djus ;k thou lkFkh <wa<us 
dh dksbZ ;kstuk gS\

m- ¼'kekZrs gq,½ dqN izLrko rks vk, gSaA 
fdlh dk lkFk jguk egRoiw.kZ gSA eSa 
mu ij fopkj d:axk] ij igys iwjh 
rjg Bhd gks tkÅa vkSj bu cSlkf[k;ksa 
ls NqVdkjk ik ywaA

lapkj ek/;eksa }kjk bl eqn~ns 

dks mtkxj fd;s tkus dh otg 

ls Lohdk;Zrk c<+ jgh gSA eSa ,d 

naifÙk ds lkFk ,d isbax xsLV ds 

:i esa jgrk gwa] ij os iSlk ugha 

ysrsA os esjh ,pvkbZoh&ikWftfVo 

fLFkfr ls voxr gSa vkSj esjs izfr 

vR;ar n;kyq gSaA tkudkjh ds 

vHkko esa gh yksx Hkze iky ysrs gSaA 

fd eSa laØfer gwaA eq>s yxrk gS fd vxj 
mUgsa irk Hkh py tk, rks os esjk 
cfg"dkj ugha djsaxsA tkudkjh ds vHkko 
esa gh yksx Hkze iky ysrs gSaA xkaoksa esa & 
tgka va/kfo'okl xgjh tM+sa tek, gSa & 
fLFkfr dfBu gS vkSj yksx ,pvkbZoh 
ikWftfVo yksxksa dks vLohdkj djrs gSaA 
tSls fd esjs xkao ds yksx ;g le>rs gSa 
fd yksxksa dh Vhch ls ekSr gks jgh gS] 
tcfd okLrfodrk esa ,pvkbZoh mldh 
jksx izfrj{kk iz.kkyh dks u"V djrk gSA

iz- lgk;rk lewg D;k Hkwfedk 
fuHkkrs gSa\

m- fu/kZurk vkSj vLohdk;Z lkekftd 
'kfDr;ka esjs tSls yksxksa dks lgk;rk 
lewg dh 'kj.k esa ys tkrh gSA bl deh 
dks nwj djus ds fy, fofHkUu jkT;ksa esa 
,pvkbZoh ikWftfVo yksxksa ds usVodZ 
cuk;s x;s gSaA esjh dgkuh Hkh mUgha 
yksxksa tSlh gS tks laØfer gSa] fu/kZu gSa 
vkSj ,d&,d djds vius fnu thrs gSaA 
lhfer lk/kuksa vkSj Kku rd lhfer 
igqap okys O;fDr ds fy, ,slk lgk;rk 
lewg <wa<uk ojnku dh rjg gS] tks 
mldh nqnZ'kk dks le> lds vkSj 
lgk;rk iznku djus okyh fdlh laLFkk 
ds ikl Hkst ldsA eSa [kq'kfdLer gwa fd 
eq>s gj dne ij lgk;rk izkIr gqbZA

eSaus 350 ikWftfVo yksxksa dks feyk dj 

viuh ,d xSj&ljdkjh laLFkk iathd`r 

dh gSA buesa ls vf/kdrj cPps gSa ftUgsa 

eSa Hkkstu vkSj iks"k.k iznku djuk 

pkgrk gwaA tc eSa mu cPpksa dks ns[krk 

gwa tks viuh xyrh ds cxSj laØfer 

gksrs gSa rks esjk viuk nnZ vkSj osnuk 

de tks tkrh gSA eSa bu cPpksa dks 

csgrj thou nsuk pkgrk gwaA
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eq[; vkcknh ds chp LokfeRo fuekZ.k 
izfØ;kvksa ds usr̀Ro gsrq leqnk; ds 

lnL;ksa ds chp laidZ fodflr djus ds 
fy, ukZVd jkT; ,M~l fizosa'ku 
lkslkbVh ¼ds,l,ih,l½ us ,d 
jkT;&Lrjh; lEesyu dk vk;kstu 
fd;kA bldk mn~ns'; getksfy;ksa dks 
Lokxzgh vkSj mÙkjnk;h dkjZokbZ esa layXu 
djds {ks= dk;Zdykiksa esa etcwrh ykuk( 
dk;Z ds loksZÙke rkSj&rjhdksa] pqukSfr;ksa 
vkSj voljksa ds ckjs esa lh[kuk( vkSj 
jkT; esa ,pvkbZoh jksdFkke iz;klksa esa 
lgk;rk djus ds fy, getksfy;ksa dh 
{kerk vkSj vkRefo'okl dks lqǹ<+ cukuk 
FkkA gj ftys ls efgyk ;kSudehZ]  
leySafxd iq#"k vkSj fdUuj leqnk; ds 
chp ls 224 getksfy;ksa] 24 vksvkjMCY;w 
vkSj leqnk; vk/kkfjr laxBuksa ds 
lnL;ksa dk p;u fd;k x;kA

,u,lhih&III esa pØh; vk/kkj ij 
getksfy;ksa dh fu;qfDr vkSj getksyh 
usr̀Ro okys {ks= dk;Zdykiksa dh  
vo/kkj.kk gLr{ksi dk usr̀Ro djus gsrq 
leqnk;ksa dk l'kDrhdj.k djuk  

eSlwj esa getksyh (ih;j) lEesyu us getksyh f'k{kdksa  
ds {kerk fuekZ.k ij fopkj fd;k

lEesyu us getksfy;ksa dks lewg f’k{k.k izfØ;kvksa esa layXu dj lkewfgdhdj.k ds fuekZ.k esa enn dh

egRoiw.kZ gSA 300 ;kSudfeZ;ksa vkSj ;kSu 
vYila[;d oxks± ds lnL;ksa dks vk'oklu 
fn;k x;k fd muds lkFk fd;s tkus okys 
HksnHkko vkSj muds O;kolkf;d tksf[keksa esa 
deh ykus dk iz;kl fd;k tk,xkA 
leqnk; vk/kkfjr laxBuksa ds QSflfyVsVjksa 
us cqfu;knh lsokvksa rd igaqp] ykaNu vkSj 
HksnHkko] ykecanh vkSj ladV&izca/ku ij 
l=ksa dk lapkyu fd;kA

LokLF; ,oa ,pvkbZoh laca/kh eqn~nksa ij tkx:drk iSnk djus ds mn~ns'; ls ds,l,ih,l 
us nwjn'kZu] jsfM;ks] eqnz.k vkSj yksd ek/;eksa dk mi;ksx dj vusd dk;ZØe rS;kj fd;sA 
blls yksxksa rd ,pvkbZoh dh jksdFkke dk lans'k igqapkus esa enn feyhA ds,l,ih,l us 
gky esa] bl mn~ns'; ds fy, jsfM;ks dk mi;ksx djuk vkjaHk fd;k gSA ,d flracj] 
2008 ls ekpZ 2009 rd vkdk'kok.kh ij ^thouk tksikuk* 'kh"kZd u;k dk;ZØe izlkfjr 
fd;k tk,xkA

,pvkbZoh ls laØfer vkSj izHkkfor yksxksa esa vf/kdrj ;qok vkSj efgyk,a 'kkfey gSaA uotkr 
f'k'kqvksa rd dks ,pvkbZoh laØe.k dk [krjk gksrk gSA bl rjg jsfM;ks ds ek/;e ls bu 
yksxksa rd jksdFkke dk lans'k igqapkus dh laHkkoukvksa dh Nkuchu dh xbZ( vkSj bl rjg 
^thouk tksikuk* dk;ZØe dk tUe gqvkA

;qokvksa vkSj efgykvksa ds fy, fof'k"V vkSj lqfu;ksftr dk;ZØe rS;kj fd;k x;k gSA blesa 
;g lqfuf'pr djus ds fy, fd ;s dk;ZØe efgykvksa vkSj ;qokvksa dks ykHk igqapk ldsa] gj 
fdlh dk lg;ksx djus gsrq vkg~oku fd;k x;k gSA

eSlwj ds iqfyl vk;qDr us dgk fd 
vc le; vk x;k gS fd ge 
,pvkbZoh dks dsoy LokLF; leL;k 
ugha] cfYd ,d lkekftd eqn~nk eku 
dj pysaA muds vuqlkj] lhekarhd`r 
leqnk; dks eq[;/kkjk esa ykuk ,d 
vPNk dne gSA 16 ls 20 o"kZ ds 
;qokvksa ds fy, thou dkS'ky f'k{kk 
dks vfuok;Z cukus dk lq>ko fn;k 
x;kA dukZVd esa] bl {ks= esa yxHkx 
26 xSj&ljdkjh laLFkk,a dk;Z dj  
jgh gSaA lEesyu esa bl laca/k esa 
j.kuhfr;ksa dh :ijs[kk rS;kj dh xbZ 
fd leqnk; ds usr`Ro okyh 
igydnfe;ksa ds ek/;e ls ;kSu 
dfeZ;ksa vkSj ;kSu vYila[;dksa dh 
{kerkvksa dk fuekZ.k dSls djuk gSA 
bu lhekarhd`r leqnk;ksa us 
ds,l,ih,l vkSj dukZVd gSYFk 
izeks'ku VªLV ¼ds,pihVh½ ds varxZr 
leqnk;&vk/kkfjr laxBuksa dk xBu 
fd;k gSA mUgsa vius orZeku dk;ZØeksa 
ds fy, iw.kZ lgk;rk izkIr gksxhA

 dukZVd jkT; ,M~l fizosa'ku   
lkslkbVh ds ;ksxnku ls

vkdk’kok.kh ij ,pvkbZoh dh jksdFkke ij lans’k

ds,l,ih,l }kjk vk;ksftr ih;j lEesyu

gky dh igydnfe;ka



34 ukdks  lekpkj vDVwcj&fnlEcj 2008

v#.kkpy izns'k jkT; esa ,d yack 
,Moksdslh vfHk;ku pyk;k x;k 

ftls mu nwj&njkt ds vkSj lcls 
vlqjf{kr {ks=ksa esa igqapk;k x;k tgka 
,pvkbZoh dh O;kIrrk mPp gS] vkSj bl 
laca/k esa tkx:drk dkQh de gS fd 
;g laØe.k dSls QSyrk gS vkSj fdl 
izdkj dk mipkj miyC/k gSA jkT; esa 
fof'k"V vk;q lewgksa vkSj ljksdkjksa  
dks y{; cukrs gq, fofHkUu dk;ZØe 
pyk;s x;sA

bVkuxj esa 3]000 okyafV;jksa dh ,d 
jSyh] lpy ukVd] vkbZbZlh izn'kZfu;ksa 
vkSj jDrnku f'kfojksa dk vk;kstu fd;k 
x;kA ifg;ksa ij daMkse LVky dk 
mn~?kkVu ,d fo'ks"k vkd"kZ.k jgkA jkT; 
ds ekuuh; LokLF; ea=h] lh-lh- flaxiks 
us ;g crkrs gq, fd ,pvkbZoh dh 
jksdFkke dh tk ldrh gS] bl laØe.k 
ij QkSju /;ku nsus dh t:jr ij cy 
fn;kA lkFk gh mUgksaus bl ckr ij Hkh 
tksj fn;k fd laØfer O;fDr leqnk; 
dh lgk;rk ls nh?kZ ,oa LoLFk thou 
th ldrk gSA

vkfM;ks&fotqvy LikWV~l] Qksu&bu 
dk;ZØeksa] iSuy fopkj&foe'kks± vkSj 
i=&if=dkvksa esa foKkiuksa ds lkFk  
15 uoEcj] 2008 rd ,d ekg yack 
cgq&lapkj ek/;e vfHk;ku pyk;k x;k 
ftlls tkx:drk iSnk gqbZ vkSj bl fo"k; 
ij LoLFk laokn ds volj iSnk gq,A

v#.kkpy izns'k dh jkT; ,M~l fu;a=.k 
lkslkbVh dh osclkbV www.apsacs.org 
bl vFkZ esa egRoiw.kZ gS fd vc jkT;  
ds lHkh fgLlksa ds yksx daI;wVj ds  
ek/;e ls tkudkjh vkSj lsok,a miyC/k 
dj ldrs gSaA

fo'o ,M~l fnol ds volj ij ftys esa 
yksxksa ds ljksdkjksa ls lacaf/kr dk;ZØe 
vk;ksftr fd;s x;sA if'peh dkesax ftys 
ds Hkkyqdiksax esa f'k{kk foHkkx us 200 
Nk=ksa dh nkSM+ vk;ksftr djkbZA bl 
volj ij ,d lsfeukj dk vk;kstu 
fd;k x;k ftlesa LFkkuh; fo/kk;dksa] 
ukxfjd iz'kklu] fpfdRlk leqnk; vkSj 

v#.kkpy izns'k jkT; ,M~l fu;a=.k lkslkbVh us 
viuh osclkbV vkjaHk dh

blls tkudkjh dks ftyk Lrj] vkSj fo’ks"kdj nwj&njkt ds vxE; {ks=ksa esa  

igqapkus esa enn feyh gS

Nk=ksa us Hkkx fy;kA izns'k ds ,d nwjLFk 
vkSj nqxZe ftys] dksyksfj;kax esa Nk=ksa vkSj 
vke yksxksa dh ,d dSail jSyh fudkyh 
xbZA cqtqxZ yksxksa ds fy, izfr;ksfxrk,a 
vk;ksftr dh xb± vkSj lsokvksa ds ckjs esa 
tkx:drk iSnk djus ds fy, ;qokvksa dks 
,dhd̀r ijke'kZ ,oa tkap dsanz 
¼vkbZlhVhlh½ ys tk;k x;kA

[kksulk esa Nk=ksa ds chp LoLFk fopkj& 
foe'kZ vk;ksftr fd;s x;sA vkyks esa bl 
fnu jSyh vkSj izfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh 
xb±A iwohZ fl;kax ftys esa ,d LFkkuh; ;qok 
mRlo dh lkbV ij LoSfPNd ijke'kZ ,oa 
tkap vk;ksftr dh xbZA

f;axfdvksax ds VsT+kw esa ,d tu jSyh 
fudkyh xbZA ;g {ks= ,pvkbZoh O;kfIr  
dh ǹf"V ls nwljs LFkku ij gSA 
vkbZlhVhlh@ihihVhlhVhlh ds izHkkjh us 
;qokvksa ls vkxzg fd;k fd os ftyk 
vLirky esa yxh daMkse foØ; e'khu  
dk mi;ksx djsaA fpfdRlk v/kh{kd  
us ,d pkSadkus okyk rF; crk;k fd ;gka 
,pvkbZoh ds 28 ekeyksa dk irk yxk;k 
tk pqdk gS vkSj ;g ftyk ß,Þ oxZ ds 
varxZr vkrk gSA vk'kk gS fd bu 
dk;Zdykiksa dks o"kZ 2009 ds nkSjku tkjh 
j[kus ls laØe.k esa deh vk,xh rFkk 
laØfer ,oa izHkkfor yksxksa dks mipkj ,oa 
lsok,a izkIr gks ldsaxhA

v:.kkpy izns'k

ifg;ksa ij daMkse LVky dk mn~?kkVu

fo'o ,M~l fnol
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jkT; esa fo'o ,M~l fnol ds 
vk;kstu ds nkSjku LoSfPNd tkap 

vkSj ijke'kZ esa rsth ykus ij /;ku dsafnzr 
fd;k x;kA ekuuh; eq[; ea=h us 
,pvkbZoh laØfer yksxksa ds fy, ,d ubZ 
Ldhe dh ?kks"k.kk dh tks mUgsa egaxkbZ 
HkÙkk izkIr djus dk gdnkj cuk;sxh vkSj 
os iz;ksx'kkyk tkap vkSj nok,a izkIr djus 
ls lacaf/kr ;k=k O;; dk nkok dj 
ldsaxsA mUgksaus ;g Hkh crk;k fd o"kZ 
2009 esa fMczwx<+ esa ,d u;k leqnk; 
ns[kjs[k dsanz vkSj xksyk?kkV] lksfuriqj] 
ukxkao] cksafx;kxkao flfoy vLirky esa 
vkSj lhvkjih,Q csl vLirky esa ikap 
,vkjVh dsanz [kksys tk,axsA

xqokgkVh esa LoSfPNd tkap esa  

rsth vkbZ
eq[; ea=h us ikap u;s laidZ ,vkjVh dsanz vkSj u;k leqnk; 

ns[kjs[k dsanz [kksyus dh ?kks"k.kk dh

jDrnku f'kfoj yxk;sA ljdkjh foHkkx 
tSls ukFkZ ÝafV;j jsyos] rsy ,oa izkd̀frd 
xSl fuxe] ukxfjd lqj{kk foHkkx] iapk;rksa 
vkSj etnwj ;wfu;u us tkx:drk] tkap] 
mipkj vkSj ykaNu ls lacaf/kr lans'kksa dks 
nksgjkrs gq, fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr 
fd;sA xSj&ljdkjh laLFkkvksa us iz'uksÙkjh 
izfr;ksfxrk,a vkSj uqDdM+ ukVdksa ds ek/;e 
ls ;qokvksa vkSj leqnk; laxBuksa ij /;ku 
dsafnzr fd;kA                   

vle jkT; ,M~l fu;a=.k lkslkbVh us 
dke:i ftys esa 10 uqDdM+ ukVd 
vk;ksftr fd;sA nwjn'kZu vkSj vkdk'kok.kh 
ds ^ykbo Qksu bu* dk;ZØeksa ls ;qokvksa 
ds lkFk tqM+us esa enn feyhA ,Q,e 
izlkj.k dsanzksa us bl fnu dk fo"k; 
,pvkbZoh vkSj ,M~l dks cuk;kA muds 
}kjk izlkfjr dk;ZØeksa esa laØe.k ds 
fofHkUu igyqvksa ij ppkZ dh xbZA blds 
vykok lekpkj i=ksa esa foKkiu tkjh 
fd;s x;s vkSj okguksa ls ?kks"k.kk dj lans'k 
izlkfjr fd;s x;sA

,pvkbZoh vkSj ,M~l laca/kh tkx:drk ij ,d 
ukVd dk n`';

fo'o ,M~l fnol ds dsanz esa Fks izoklh]  
Vªd pkyd vkSj vlqjf{kr lewg

mÙkj izns'k esa mPp tksf[ke okys 
lewgksa dh O;kid mifLFkfr gSA 

bldh 17 djksM+ dh vkcknh dk  
50 izfr'kr iztuu vk;q lewg esa gSA  
;gka ,d djksM+ izoklh jgrs gSa rFkk 
52]741 Vªd pkyd vkB jk"Vªh; jkt 
ekxks± rFkk Hkkjr&usiky dh ljgn ds 
lkFk&lkFk Vªd pykrs gSaA fuEu 
lk{kjrk nj ¼xzkeh.k & 36-66 izfr'kr] 
jkT; & 57-2 izfr'kr½ ds pyrs 
,pvkbZoh vkSj ,M~l ls la?k"kZ djus dh 
pqukSrh ;gka dkQh fodV gSA

fnlacj 2008 ds nkSjku bu leqnk;ksa vkSj 
lewgksa rd igqapus ds fy, fofHkUu izdkj 
ds dk;Zdyki vk;ksftr fd;s x;sA jkT; 

dh 17 fMohtuksa esa ,vkjVh] ihihVhlhVh] 
vkbZlhVhlh] ns[kjs[k vkSj lgk;rk] 
vkbZbZlh vkSj ijke'kZ ls lacaf/kr 
fo'ks"k tkudkjh vkSj lsok,a iznku dh 
xb±A bu fMohtuksa ds varxZr yxHkx  
70 ftys] 303 rglhysa] 813 leqnk; 
fodkl iz[kaM vkSj 52]028 xzke iapk;rsa 
'kkfey gSaA

;gka ßusr`Ro djks] l'kDr cukvks vkSj 
igqapkvksÞ uked 10&fnolh; tkx:drk 
fuekZ.k vfHk;ku pyk;k x;kA ,d tu 
lapkj vfHk;ku pyk;k x;k ftlds 
varxZr ftyksa esa ,d fo'ks"k vkbZbZlh 
eksckby okgu }kjk izpkj fd;k x;kA 
uoEcj ds vafre lIrkg esa gksfM±x] cSuj] 

jksM 'kks vkSj uqDdM+ ukVdksa ds ek/;e 
ls vfHk;ku pyk;k x;kA jpukRed 
ys[ku izfr;ksfxrk] cSMfeaVu izfr;ksfxrk] 
isafVax@Lyksxu izfr;ksfxrk vkSj foKkiuksa 
ds ek/;e ls ;qokvksa rd igqap cukbZ 
xbZA lekiu lekjksg ds volj ij 
vk;ksftr dSaMy ^ykbV fofty* vkSj 
eSjkFku nkSM+ esa vke yksxksa us Hkkjh la[;k 
esa Hkkx fy;k vkSj viuh ,dtqVrk 
n'kkZbZA y[kuÅ ds Qu fjifCyd eky 
esa ,d daMkse osafMax e'khu ¼lhoh,e½ 
yxkbZ xbZ tks dkQh ppkZ vkSj fnypLih 
dk fo"k; jghA fganqLrku ySVsDl us 
?kks"k.kk dh fd vkxkeh eghuksa esa 
lkoZtfud LFkkuksa esa 600 vkSj ,slh 
e'khus yxkbZ tk,axhA

fo’ks"k vfHk;ku & ßusr`Ro djks] l’kDr cukvks vkSj igqapkvksÞ us yksxksa esa xgjh fnypLih txkbZ

fo'o ,M~l fnol ij okyafV;jksa] 
xSj&ljdkjh laLFkkvksa vkSj ljdkjh  
vf/kdkfj;ksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ls jaxkjax 
jSfy;ka vkSj tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr 
fd;s x;sA ftyk iz'kkluksa us LoSfPNd 

mÙkj izns'k

vle
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paMhx<+ ,M~l fu;a=.k lkslkbVh ds iz;klksa ls  
,pvkbZoh ikWftfVo yksxksa ds jkstxkj voljksa esa o`f)

ih,y,p, dks flykbZ dh e’khusa HksaV dh xb±A ,pvkbZoh ds u;s ekeyksa ls fuiVus ds fy, vLirkyksa esa  

izf’k{k.k dk u;k nkSj 

paMhx<+ usVodZ ds ,pvkbZoh 
ikWftfVo lnL;ksa dks /kkxksa vkSj 

diM+ksa ds lkFk flykbZ e'khusa Hkh nh 
xbZA bldk mn~ns'; mUgsa vkRe&fuHkZj 
cukuk vkSj mudh lkekftd lqj{kk ,oa 
Lo&jkstxkj {kerk dks c<+kuk FkkA 
ln~Hkkouk n'kkZrs gq, mUgsa vkd"kZd  
fMuj lsV Hkh HksaV fd;s x;sA

ckxksa ds bl 'kgj esa vf/kdkf/kd yksx 
viuh ,pvkbZoh fLFkfr tkuus ds fy, 
vkxs vk jgs gSaA vr% ;g eglwl fd;k 
x;k fd MkDVjksa vkSj fpfdRlk leqnk; 
dks u;s fljs ls izf'k{k.k nsdj u;s  
laØe.kksa ls fuiVus ds fy, rS;kj djuk 
t:jh gSA paMhx<+ ds f'k{kk lsok 
funs'kd us leqnk; LokLF; dsanz esa  
v/kZ&fpfdRlk deZpkfj;ksa ds fy, ,d 
tkx:drk vkSj izf'k{k.k l= dk 

mn~?kkVu fd;kA bls uxj ds 
iz;ksx'kkyk VsDukykWftLVksa ds lg;ksx ls 
vk;ksftr fd;k x;k FkkA jkenjckj esa] 
,d vU; tkx:drk vkSj izf'k{k.k l= 
v/kZ&fpfdRlh; deZpkfj;ksa ds fy, 
vk;ksftr fd;k x;k ftlesa  
70 lgHkkxh 'kkfey FksA bl volj ij 
th,elh,p&32 ds CyM cSad ds izHkkjh 
us ijke'kZ ,oa tkap ds nkSjku viukbZ 
tkus okyh lko/kkfu;ksa ds ckjs esa 
tkudkjh nhA

;qok laxBu ,vkbZbZ,lbZlh ds lg;ksx 
ls ,pvkbZoh vkSj ,M~l ds fo"k; ij 
iksLVj cukuk vkSj O;k[;ku tSlh 
izfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh xb± ftuesa 
fofHkUu Ldwyksa ds 400 Nk=ksa us Hkkx 
fy;kA bl volj ij ,d iSuy esa 
fopkj&foe'kZ dk vk;kstu Hkh fd;k 
x;k ftlesa thou ds fofHkUu {ks=ksa ds 
is'ksoj yksxksa us Hkkx fy;kA

o"kZ 2008 ds fo'o ,M~l fnol vk;kstuksa 
dk lekiu lq[kuk >hy ij eksecfÙk;ksa 
}kjk izdk'k QSykus ds lekjksg ds lkFk 
gqvk ftlesa 300 yksxksa us Hkkx fy;kA 
mUgksaus /;s; ds izfr viuk leFkZu O;Dr 
fd;k vkSj muesa ls db;ksa us [kqn vkxs 
vkdj paMhx<+ jkT; ,M~l fu;a=.k 
lkslkbVh }kjk yxk;s x;s cwFk vkSj 
dkmaVj esa LoSfPNd tkap djkbZA

dukZVd us izkFkfed LokLF; dsanz ds deZpkfj;ksa vkSj  
ulks± ds izf'k{k.k dk dk;Z gkFk esa fy;k

dukZVd jkT; esa gj o"kZ  
yxHkx 25]000 u;s ,pvkbZoh 

laØe.k gksrs gSaA fo'o ,M~l fnol  
ij ;g izfrc)rk O;Dr dh xbZ fd 
l?ku jksdFkke dk;Zdykiksa ds ek/;e 
ls bl la[;k esa Hkkjh deh  
lqfuf'pr dh tk,xhA vkokgu 
dk;ZØe ds nwljs nkSj esa eq¶r 
,vkjVh lsok,a vf/kd ls vf/kd 
yksxksa rd igqapkbZ tk,axh vkSj 
ljdkj nwljh iafDr dk mipkj 
iznku djus dk gj iz;kl djsxhA  

,pvkbZoh vkSj ,M~l ds fo#) la?k"kZ esa] 
fo'ks"kdj xzkeh.k {ks= esa izkFkfed LokLF; 
dsanzksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk ij cy fn;k 
x;kA ,d ubZ igydneh dh ?kks"k.kk  
dh xbZ ftlds varxZr izkFkfed LokLF; 
dsanzksa dh lHkh ulks± dks egkekjh ds  
fofHkUu igyqvksa ds ckjs esa tkx:drk 
iSnk djus ds dk;Z esa 'kkfey fd;k 
x;kA ^fuegkUl* esa izf'k{k.k ds fy, 300 
ulks± dk p;u fd;k x;k gS rkfd os 
,pvkbZoh dh jksdFkke esa vf/kd lfØ; 
Hkwfedk fuHkk ldsaA

,M~l ds fo#) la?k"kZ esa izkFkfed LokLF; dsanzksa dh Hkwfedk dks mtkxj fd;k x;k

bl ;kstuk ds varxZr xMx]  
eaM~;k] fp=nqxZ] esfMdsjh] jkeuxj  
vkSj fpdcyiqj ftyksa esa 27 u;s 
,vkjVh dsanz 'kq: djuk 'kkfey gSA

dUuM+ Hkk"kk esa ,d ukVd dk eapu

n'kkZbZ xbZ isafVax

paMhx<+

dukZVd

fo'o ,M~l fnol
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fo'o ,M~l fnol ls iwoZ ds nks 
eghuksa esa jkT; esa vusd 

izHkkoh dk;ZØe vk;ksftr fd;s x;sA 
nwjn'kZu] vkdk'kok.kh] futh ,Q,e 
pSuyksa] LFkkuh; dscy pSuyksa] bZVhoh 
vkSj vksVhoh ij 30&fnolh; lapkj  
ek/;e vfHk;ku pyk;k x;k] ftlesa 
iSuy fopkj&foe'kZ] ohMhvks LikWV~l vkSj 
jsfM;ks ftaxYl vkfn 'kkfey FksA buds 
ek/;e ls ykaNu] HksnHkko] LoSfPNd tkap 
vkSj tkx:drk laca/kh lans'kksa dks 
izlkfjr fd;k x;kA

vkbZvkj,llh&vks,lch] Hkqous'oj ds 
lkFk feydj fuca/k vkSj iksLVj 
izfr;ksfxrkvksa ds ek/;e ls ;qokvksa] cPpksa 
vkSj efgykvksa ds fy, dk;Zdyki 
vk;ksftr fd;s x;sA tehuh Lrj ds 
usrkvksa dks ,d eap ij yk;k x;kA 
ljiapksa] okMZ lnL;ksa vkSj ftyk Lrj ds 
deZpkfj;ksa dks bl rF; ls voxr 
djk;k x;k fd ,pvkbZoh dh jksdFkke] 
fu;a=.k vkSj mipkj ds ekeys esa jkT; 
dh D;k fLFkfr gSA

,d fnlacj dks ekuuh; LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k ea=h] mM+hlk ljdkj]  
Jh lukru fclh us Hkqous'oj esa ,d 
jSyh dk mn~?kkVu fd;k ftlesa yxHkx 
1]000 ,pvkjth] ,pvkbZoh vkSj ,M~l 
ds lkFk thus okys yksxksa] lk>snkjksa vkSj 
okyafV;jksa us Hkkx fy;kA bl volj ij 
,d jkT;&Lrjh; cSBd dk vk;kstu Hkh 
fd;k x;kA

igyh ckj ,pvkbZoh vkSj ,M~l ds 
fo#) la?k"kZ esa eq[; Hkwfedk fuHkkus 

jsM fjcu iqjLdkj–mM+hlk fo'o ,M~l fnol  
dh fof'k"Vrk 

okys yksxksa ds vewY; ;ksxnku dks 
lEeku nsus ds fy, jsM fjcu iqjLdkj 
forfjr fd;s x;sA jkT; dh e/kqckcw 
isa'ku ;kstuk esa ih,y,p, dks 'kkfey 
djus ds fy, lekt dY;k.k funs'kd 
ds ;ksxnku dh ljkguk dh xbZ( ekun 
lfpo] vkbZvkjlh,l dks jsM fjcu 
Dycksa ds xBu ds ek/;e ls ;qokvksa ds 
chp ,d vkanksyu pykus ds fy, 
iqjLd`r fd;k x;k( vkSj cykjiqj 
baMLVªht fyfeVsM dks dksjkiqV esa 
,vkjVh dsanz LFkkfir djus ds fy, 
ljkgk x;kA fo'o ,M~l fnol dh vU; 
fo'ks"krk,a bl izdkj Fkha & vkbZbZlh 
izn'kZuh] uqDdM+ ukVd] eksckby >kadh] 
eksVj okguksa esa fLVdj vfHk;ku vkSj 
cSujizn'kZuA

LoSfPNd laLFkk lhokbZ,lMh ds xzke 
lalk/ku dsanz ¼ohvkjlh½ ds ek/;e ls 
,pvkbZoh vkSj ,M~l ij dk;ZØeksa dk 
lh/kk izlkj.k fd;k x;kA ;g dk;Z 
Hkkjrh; varfj{k 'kks/k laxBu ¼bljks½ ds 
lg;ksx ls fd;k x;kA

Hkqous'oj dh lM+dksa ij >kadh

fo’o ,M~l fnol vk;kstu dh fo’ks"krk Fkh yxHkx 1]200 xkaoksa esa pyk;k x;k 

feyktqyk ftyk vfHk;ku

tkus&ekus ;qok dykdkjksa }kjk ,pvkbZoh  
vkSj ,M~l ds lans'kksa dk izpkj

lwjr esa fQYe txr vkSj Vsfyfotu 
ds dykdkjksa] vkSj izfl) f[kykfM+;ksa 

us fo'kky tu lewgksa dks lacksf/kr fd;k 
vkSj ,pvkbZoh ls laØfer vkSj izHkkfor 
yksxksa ds fy, leFkZu tqVk;kA

;gka 4]000 yksxksa dh ,d jSyh vk;ksftr 
dh xbZ vkSj iqfyldfeZ;ksa rFkk uxj 

ikap vkbZbZlh okguksa ds lkFk ßftanxh 
ftankcknÞ uke dk ,d ftyk vfHk;ku 
pyk;k x;kA okguksa dks ikap ftyksa  
ls jokuk fd;k x;kA gj okgu us  
100 fnuksa esa 15 ftyksa ls gksrs gq,  
1]200 xkaoksa rd igqap cukbZA xqtjkr 
jkT; ,M~l fu;a=.k lkslkbVh ds dk;ks± 
dks foKkfir djrs gq, ,e-,l- /kksuh ds 
fp= ds lkFk 10 yk[k iksLVj HkkLDj 
lekpkj i= lewg ds lg;ksx ls eqfnzr 
dj jkT; Hkj esa forfjr fd;s x;sA

fuxe ds ijke'kZnkrkvksa ds fy, 
dk;Z'kkykvksa vkSj lsfeukjksa dk vk;kstu 
fd;k x;kA 25 ls vf/kd ftyk  
vf/kdkfj;ksa] 95 VhvkbZ ,uthvks] 12 
lekdfyr xzkeh.k ,pvkbZoh vkSj ,M~l 
dk;ZØe lk>snkjksa] 20 thou nhi 
lk>snkjksa] 14 laidZ dsanzksa vkSj lkFk gh 
Ldwyksa vkSj dkWystksa us Hkkxhnkjh dhA

mM+hlk

xqtjkr

bljks dh enn ls fo'o ,M~l fnol ds lh/ks izlkj.k ij tcnZLr izfrfdz;k
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if'pe caxky ds lkoZtfud vkSj 
futh {ks= ds m|eksa us lHkh 

deZpkfj;ksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ds lkFk 
jkT; Hkj esa fo'o ,M~l fnol euk;kA 
uojRu ,aVjizkbt dksy bafM;k fyfeVsM 
us dydÙkk&fLFkr vius eq[;ky; esa 
,d lsfeukj vk;ksftr fd;k ftlesa 
daiuh ds ps;jeSu] ofj"B funs'kdksa vkSj 
vf/kdkfj;ksa us Hkkx fy;kA isIlh dEiuh 
us baQksVsuesaV dk;ZØeksa ds ek/;e ls 
tkudkjh dk izpkj&izlkj fd;k] tcfd 
vacqtk lhesaV us gkoM+k ftys ds  
/kwfy;kx<+ esa ,d vkbZbZlh LVky yxk;k 
rFkk vks,uthlh us vius ifjlj dks 
,pvkbZoh vkSj ,M~l ds lans'kksa ls 
ltk;kA jsyos foHkkx us lHkh IysVQkeks± 
esa ifCyd ,Mªsl flLVe ds ek/;e ls 
jksdFkke vkSj ykaNu ls lacaf/kr ?kks"k.kk,a 
dhA gkoM+k vkWFkksZiSfMd vLirky vkSj 
fl;kYnk ds ch-vkj- flag vLirky us 
ih,y,p, ds usVodks± dh ukV~; 
izLrqfr;ksa ds lkFk ,d fnolh; dk;ZØeksa 
dk vk;kstu fd;kA

Ldwy vkQ VªkWfidy esfMflu us 
ih,y,p, ds fy, nwljh iafDr dh 
,vkjVh tkjh dh] tgka nks yksxksa dks ;g 
mipkj iznku fd;k x;kA bl fo"k; ij 
dkQh fopkj&foe'kZ gqvkA if'pe caxky 
okyaVjh MksulZ Qksje }kjk lsaVªy gky esa 
,d lsfeukj dk vk;kstu fd;k x;kA 
bl lsfeukj ds fo"k;] jksdFkke vkSj Hkzeksa 
dks nwj djus] daMkse ds mi;ksx ds 
egRo] ljdkjh LokLF; baÝkLVªDpj ds 
ckjs esa tkudkjh] LokLF; iz.kkyh vkSj 
izca/ku] laØe.k dh jksdFkke vkSj mls 
fu;af=r djus okyh miyC/k lsokvksa ls 
lacaf/kr FksA

xSj&ljdkjh laLFkkvksa] VhvkbZ lk>snkjksa 
vkSj fgLlsnkjksa us vkbZlhVhlh] dksydkrk 
ds yksxksa ds fy, VkWy Ýh ua- 1097 vkSj 
cqyknh ds Qst&IV pkSFks pj.k ds 

if'pe caxky us eq[;/kkjkdj.k ¼esuLVªhfeax½ 
ij /;ku dsafnzr fd;k

vfHk;ku ls lacaf/kr lans'kksa ds lkFk 
fofHkUu ftyksa esa >kafd;ka fudkyhaA 
eq'khZnkckn ds ikap ftyksa esa Nk=ksa us 
1&10 fnlacj ds chp jSfy;ka fudkyhA 
QqVcky izseh ,lksfl,'ku }kjk fudkyh 
xbZ ,d jSyh dkQh yksdfiz; jghA lkFk 
gh bl volj ij FkSyklsfe;k vkSj ,M~l 
fizosa'ku lkslkbVh us vyksds ;k=k 
vk;ksftr dhA jkT; ds vU; LFkkuksa ij 
150 jsM fjcu Dycksa us ftyk Lrjh; 
dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dhaA

ß,e,l,e ,Moksdslh usVodZ Qkj 
lks'ky ,D'ku] ckaxykÞ uked laLFkk us 

& tks iq#"kksa ds lkFk ;kSu laidZ djus 
okys iq#"kksa ds eqn~nksa dks mBkus okyh 
,dek= laLFkk gS & ßlhekarhd`r 
;kSfudrk,a% ,pvkbZoh vkSj ekuo  
vf/kdkj la?k"kZÞ fo"k; ij ,d  
lsfeukj vk;ksftr fd;k ftlesa  
200 ls vf/kd yksxksa us Hkkx fy;kA

,d O;kid lapkj ek/;e vfHk;ku 
pyk;k x;kA esVªks jsyos us 90 fnuksa 
rd vius 17 esVªks LVs'kuksa ds mi;ksx 
dh vuqefr nhA bl izdkj fofHkUu 
IysVQkeks± ij 117 Vsfyfotuksa ij 
foKkiu fn[kk;s x,A cqyknh  
vfHk;ku us dsoy ,d lk>snkj ds  
lkFk mÙkjnkf;Roiw.kZ ;kSu O;ogkj  
ij vk/kkfjr ;kSu laidZ ds lqjf{kr 
rkSj&rjhdksa] daMkse izksRlkgu vkSj 
HksnHkko&fojks/kh lans'kksa ij cy fn;kA 
fctyh ds fcyksa ij Hkh foKkiu  
eqfnzr djds ?kj&?kj vkSj  
O;kolkf;d laLFkkvksa rd igqapk;s  
x;s rkfd ekfld vk/kkj ij LFkkuh;  
leqnk;ksa rd lans'kksa dks igqapk;k  
tk ldsA

dksydkrk esa cqyknh Qst&IV vfHk;ku

futh vkSj lkoZtfud m|eksa dh ,pvkbZoh vkSj ,M~l ls opuc)rk izca/kd i= ds lHkh Lrjksa ij lfØ; Hkkxhnkjh esa izfrfcafcr gqbZ

nwljh iafDr dk ,vkjVh mipkj izkIr djrs gq, 
yksx

if'pe caxkyfo'o ,M~l fnol
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djkbdy] ;ue vkSj ekgs ds lkFk 
iqMqpsjh esa fo'o ,M~l fnol ij 

fo'ks"k dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k 
x;kA iqMqpsjh esa iqfyl vf/kdkfj;ksa] 
ikfjokfjd ijke'kZnkrkvksa vkSj 
vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds fy, 
dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh xb±A gSM 
dkaLVscy ls Åij ds in ds 112 iqfyl 
vf/kdkfj;ksa us buesa Hkkxhnkjh dhA 
dk;Z'kkykvksa dk fo"k; ;g Fkk fd mPp 
tksf[ke okys lewgksa ds ekeyksa dks 
fuiVkrs le; iqfyl vf/kdkfj;ksa dks 
dkuwuh ;k ekuo vf/kdkjksa dk mYya?ku 
ugha djuk pkfg,A

iqMqpsjh dsanzh; dkjkokl vkSj djkbdy 
dkjkokl] nksuksa esa cafn;ksa ds fy, 

iqMqpsjh us mPp tksf[ke okys lewgksa 
rd cukbZ igqap 

cafn;ksa ds fy, laosnhdj.k cSBdksa ds vk;kstu ds ckn] iwjs la?k&’kkflr izns’k esa lHkh 

cafn;ksa rd igqapus dk fu’p; fd;k x;k

vke yksxks a ds chp tkx:drk iSnk 
djus ds fy, iqMqpsjh es a tkusekus 
Vsfyfotu dykdkjks a }kjk ,d gkL; 
dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA 
;qokvks a dks 'kkfey djrs gq, 
,pvkbZoh ds fo"k; ij lkbdy 
jSfy;ka vkSj uokpkjiw.kZ fp=dyk 
izfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh xbZaA 
fofHkUu lkaLd`frd nyks a }kjk  
165 ukVdks a vkSj 20 laxhr dk;ZØeks a 
ds vykok efgykvks a ds fy, flykbZ 
izfr;ksfxrk vk;ksftr dh xbZA cl 
LVSaMks a] O;Lr cktkj {ks=ks a vkSj  
VªSfQd flXuyks a ij izHkkoh vkSj yksxks a 
dks ;kn fnykus okys lwpukiV~V 
yxk, x,A

iqfyl vf/kdkfj;ksa ds fy, ,pvkbZoh vkSj ,M~l 
ij ,d&fnolh; dk;Z'kkyk

vk;ksftr laosnhdj.k dk;ZØe dks dkQh 
ilan fd;k x;kA blds varxZr 
,pvkbZoh vkSj ,M~l ds ewy rF;ksa] 
jksdFkke dh i)fr;ksa vkSj ;ksx ij l= 
vk;ksftr fd;s x;sA o"kZ 2009 esa lkjs 
cafn;ksa ¼ltk;k¶rk vkSj fopkjk/khu½ dks 
bl dk;ZØe dh ifjf/k esa yk;k tk,xkA

vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa vkSj ikfjokfjd 
ijke'kZnkrkvksa ds igys cSp ds fy, 
izf'k{k.k dk;ZØe lekt dY;k.k foHkkx 
ds lg;ksx ls vk;ksftr fd;k x;k 
ftlesa 50 yksxksa us Hkkx fy;kA iqMqpsjh 
jkT; ,M~l fu;a=.k lkslkbVh us ?kks"k.kk 
dh gS fd orZeku foÙk o"kZ esa Hkh 
vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dks izf'k{k.k iznku 
fd;k tk,xkA

vke yksxksa rd igqapus ds fy, egkjk"Vª us ,d ykxr–
izHkkoh j.kuhfr rS;kj dh

jkT; esa fo'o ,M~l fnol nks fo"k;ksa 
ds bnZ&fxnZ Fkk & tkx:drk 

QSykus ds u;s vkSj vuwBs rjhds <wa<uk 
vkSj egkjk"Vª jkT; ,M~l fu;a=.k 
lkslkbVh }kjk iznku dh tkus okyh 
lqfo/kkvksa dks izksUur djukA

fo'o ,M~l fnol ij Vsfyfotu] jsfM;ks 
vkSj ,l,e,l dks dk;ZØe dh igqap vkSj 
dojst dks c<+kus ds fy, cM+h lw>cw> ds 
lkFk mi;ksx fd;k x;kA e/;e vkSj 
fuEu vk; okys ifjokjksa ij Vsfyfotu ds 
izHkko dks ns[krs gq, LFkkuh; Hkk"kk esa 

,pvkbZoh vkSj ,M~l] vkbZlhVhlh vkSj 
jDr lqj{kk ij fo'ks"k Vsfyfotu dk;ZØeksa 
vkSj lekpkj ds nkSjku LØkfyax lans'k 
n'kkZ, x,A lkFk gh lkFk jkT; ds ßchÞ 

vkSj ßlhÞ oxZ ds ftyksa ds 120 flusek?kjksa 
esa vkfMvks&fotqvy foKkiu n'kkZ, x,A 
jsfM;ks dk & ftlds xzkeh.k {ks=ksa esa  
vf/kdre Jksrk gSa & izHkkodkjh <ax ls 
mi;ksx fd;k x;kA yksdfiz; ,Q,e 
pSuyksa ds la;kstdksa us LikWV~l vkSj 
ftaxYl ds :i esa lans'k izlkfjr fd;sA 
'kgjh] v/kZ&'kgjh vkSj xzkeh.k bykdksa esa 
eksckby Qksu dk mi;ksx djus okyksa rd 
lans'k igqapkus ds fy, ,l,e,l dk 
mi;ksx fd;k x;kA izeq[k lsok&iznkrkvksa 
us 30 yk[k lClØkbcjksa rd ,pvkbZoh 
vkSj ,M~l ds lans'k igqapk;sA

fo'o ,M~l fnol ij Hksts x;s ,l,e,l

,d vlqjf{kr ;kSu laca/k ls ,pvkbZoh 
dk [krjk gks ldrk gSA blfy;s 
daMkse dk iz;ksx lgh izdkj ls djsaA

;kn j[ksa---- ,pvkbZoh ls laØfer yksx 
gekjs tSls gh gSaA muds lkFk HksnHkko 
u djsaA

nks lIrkg rd eksckby lClØkbcjksa dks ykecan djus ds fy, jsfM;ks] Vsfyfotu vkSj ,l,e,l dk O;kid mi;ksx fd;k x;k vkSj 

30]00]000 ls vf/kd yksxksa dks ifjf/k esa fy;k x;k

iqMqpsjh

egkjk"Vª



;gk a d qN liu s jgr s g S a

r q Egkj s viu s jgr s g S a

bu fj'rk s a  e s a  thuk gk s rk s

e S a  crykÅa D;k djuk g S

fny dh xyrh ls Mjuk g S

,M ~l D;k g S tkurk g w a

fj'r s lkj s Nkurk g w a

,M ~l D;k g S tkurk g w a

fj'r s lkj s Nkurk g w a

;gk a d qN liu s jgr s g S a

r q Egkj s viu s jgr s g S a

tgk a i s liu s jgr s g S a

gekj s viu s jgr s g S a

xqyt+kj }kjk ,pvkbZoh vkSj ,M~l 
ij fy[ks bl xhr dks 'kkaruq 
eksb=k us laxhr fn;k vkSj 'kku us 
mls vkokt+ nhA

Hkkjr esa pqIih dks 
rksM+k yksxksa dks tksM+k
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